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ABSTRAK 

 

Latar belakang : Demam berdarah merupakan penyakit endemi dengan kejadian 

yang terus meningkat di negara tropis terutama Indonesia. WHO menyatakan pada 

tahun 2010 jumlah kejadian DBD mencapai angka 2.4 juta dan meningkat menjadi 

4.2 juta kejadian pada tahun 2019. Indonesia menduduki peringkat ke-2 penderita 

DBD setelah Brazil dengan angka kejadian mencapai 13.683 kasus dari Januari 2019. 

Tingginya angka kejadian DBD berkaitan erat dengan faktor manusia terutama 

pengelolaan sanitasi Lingkungan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

Hubungan sanitasi lingkungan dengan kejadian Demam Berdarah Dengue Pada 

Masyarakat di Wilayah Kerja Puskesmas Gading Rejo Kabupaten Pringsewu Tahun 

2021.  

Metode : Penelitian ini termasuk penelitian survey analitik  dengan pendekatan Case 

Control. Populasi dalam penelitian ini adalah pasien yang datang ke Wilayah Kerja 

Puskesmas Gading Rejo Pringsewu dengan sampel sebanyak 54 responden. Teknik 

sampling pada penelitian ini adalah Total sampling. Instrumen yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah kuesioner yang digunakan untuk mengetahui kualitas 

sanitasi lingkungan responden dan mengetahui riwayat kejadian DBD.  

Hasil : Analisa univariat diketahui bahwaresponden memiliki sanitasi lingkungan 

yang tidak memenuhi syarat sebanyak 33 responden (61.1%) dan responden yang 

pernah mengalami DBD sebanyak 27 responden (50.0%).Hasil analisa bivariat 

diketahui ada hubungan antara sanitasi lingkungan dengan kejadian Demam 

Berdarah Dengue Pad Masyarakat di Puskesmas Gading Rejo Kabupaten Pringsewu 

Tahun 2021 dengan p-value 0.024 dan OR 4.375.  

Saran : saran bagi tenaga kesehatan untuk dapat memberikan pendidikan kesehatan 

secara berkala tentang pencegahan penularan Demam Berdarah Dengue dengan 3M 

Plus. 
 

Kata Kunci : Sanitasi Lingkungan, DBD.   

Kepustakaan : 25 (2011-2020). 
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ABSTRACT 

 

Background : Dengue fever is an endemic disease with an increasing incidence in 

tropical countries, especially Indonesia. WHO stated that in 2010 the number of 

dengue cases reached 2.4 million and increased to 4.2 million cases in 2019. 

Indonesia was ranked 2nd for dengue patients after Brazil with an incidence rate of 

13,683 cases from January 2019. The high incidence of dengue fever is closely 

related to factors especially the management of environmental sanitation. The 

purpose of this study was to determine the relationship between environmental 

sanitation and the incidence of Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) in the Community 

of Gading Rejo Health Center Work Area, Pringsewu Regency in 2021.  

Methods : This study included an analytical survey research with a Case Control 

approach. The population in this study were patients who came to the Work Area of 

the Gading Rejo Pringsewu Health Center with a sample of 54 respondents. The 

sampling technique in this study is total sampling. The instrument used in this study 

was a questionnaire used to determine the quality of the respondent's environmental 

sanitation and to know the history of the incidence of DHF.  

Result : Univariate analysis found that respondents had environmental sanitation that 

did not meet the requirements as many as 33 respondents (61.1%) and respondents 

who had experienced DHF were 27 respondents (50.0%). The results of the bivariate 

analysis showed that there was a relationship between environmental sanitation and 

the incidence of Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) in the Community at the Gading 

Rejo Health Center, Pringsewu Regency in 2021 with a p-value of 0.024 and an OR 

of 4.375.  

Suggestion : For health workers to be able to provide regular health education about 

preventing the transmission of Dengue Hemorrhagic Fever with 3M Plus. 

 

Keywords : Environmental Sanitation, DHF. 

Literature : 25 (2011-2020). 
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