BABYV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian dan pembahasan penelitian yang berjudul hubungan
pengetahuan ibu dengan pemberian MPASI pada bayi usia 6-24 bulan di Desa
Batu Menyan Kecamatan Teluk Pandan Kabupaten Pesawaran Povinsi
Lampung Tahun 2024, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Diketahui bahwa di posyandu Batu Menyan Kecamatan Teluk Pandan
Kabupaten Pesawaran Povinsi Lampung Tahun 2024, Sebagian besar ibu
yang memiliki anak usia 6-24 bulan berusia 26-35 tahun, Pendidikan
SMA, dan tidak bekerja (IRT).

2. Diketahui bahwa di posyandu Batu Menyan Kecamatan Teluk Pandan
Kabupaten Pesawaran Povinsi Lampung Tahun 2024, Sebagian besar
responden memiliki pengetahuan dan pemberian MPASI yang baik.

3. Berdasarkan hasil uji statistik dengan menggunakan Chi-square
didapatkan nilai P-value = 0.000 < 0.005 artinya penelitian ini terdapat
hubungan pengetahuan ibu dengan pemberian MPASI pada bayi usia 6-24
bulan di Desa Batu Menyan Kecamatan Teluk Pandan Kabupaten
Pesawaran Povinsi Lampung Tahun 2024.

4. Ada hubungan pengetahuan ibu dengan pemberian MPASI pada bayi usia
6-24 bulan di Desa Batu Menyan Kecamatan Teluk Pandan Kabupaten

Pesawaran Povinsi Lampung Tahun 2024.



B. Saran

1. Teoritis

a.

Institusi Pendidikan

Bagi Institusi Penelitian ini di harapkan dapat menjadi referensi untuk
mengembangkan penelitian Hubungan Pengetahuan Ibu Dengan
Pemberian MPASI Pada Bayi Usia 6-24 Bulan Di Desa Batu Menyan
tahun 2024 dapat menambah wawasan dan informasi untuk
mahasiswa-mahasiswi fakultas kesehatan universitas muhammadiyah
pringsewu

Peneliti selanjutnya

Hasil penelitian ini belum sempurna masih banyak kekurangan karena
keterbatasan peneliti, diharapkan peneliti lain mampu mengembangkan
penelitian mengenai pengetahuan ibu dengan pemberian MPASI pada
anak usia 6-24 bulan dari segi masalah, sebab, atau faktor yang
berbeda agar dapat mengembangkan penelitian dimasa yang akan

datang.

2. Aplikatif

a.

Pelayanan Kesehatan Puskesmas

Penelitian ini dapat memberikan cara pemberian MPASI yang benar
pada Masyarakat kelurahan batu menyan.

Kader Posyandu

Bagi kader posyandu agar menjadikan bahan ajaran pada kegiatan

posyandu yang akan datang.



c. Pasien dan Keluarga pasien
Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan informasi
bagi ibu yang memiliki bayi usia 6-24 bulan dan keluarga agar
mengetahui dan menerapkan MPASI yang benar pada bayi sesuai

usia.



Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu



