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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai “Hubungan 

Pengetahuan Dan Sikap Ibu Dengan PerilakuPencegahan Infeksi Saluran 

Pernapasan Akut  Pada Balita Di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Rawat 

Inap Kec. Punduh  Pedada Kabupaten Pesawaran Tahun 2024”maka 

didapaakan simpulan sebagai berikut:  

a. Sebagian besar  ibu berusia 23 tahun (46%) responden berumur antara 

21 sampai 30 tahun,  sebagian ibu  berpendidikan SMA yaitu sebanyak 

33 orang (66%), dan sebagain responden memiliki pekerjaan sebagai 

IRT yaitu sebanyak 32 orang (64%). 

b. Sebagian besar pengetahuan ibu dalam kategori kurang sebanyak 27 

ibu (56%)  di Wilayah Kerja Uptd Puskesmas Rawat Inap Kec. Punduh  

Pedada Kabupaten Pesawaran Tahun 2024 

c. Sebagian besar sikap ibu dalam kategori cukup 25 ibu (50%) di 

Wilayah Kerja Uptd Puskesmas Rawat Inap Kec. Punduh Pedada 

Kabupaten Pesawaran Tahun 2024 

d. Sebagian besar perilaku ibu baik sebanyak 24 ibu (48%) di Wilayah 

Kerja Uptd Puskesmas Rawat Inap Kec. Punduh Pedada Kabupaten 

Pesawaran Tahun 2024 
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e. Ada hubungan pengetahuan ibu dengan perilaku pencegahan ISPA 

pada balita di wilayah kerja UPTD puskesmas rawat inap Kec.Punduh 

Pedada Kabupaten pesawaran Tahun 2024  

f. Ada hubungan sikap ibu dengan perilaku pencegahan ISPA pada balita 

di wilayah kerja UPTD puskesmas rawat inap Kec. Punduh pedada 

kabupaten pesawaran tahun 2024 

 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai “Hubungan 

Pengetahuan Dan Sikap Ibu Dengan PerilakuPencegahan Infeksi Saluran 

Pernapasan Akut  Pada Balita Di Wilayah Kerja Uptd Puskesmas Rawat 

Inap Kec. Punduh  Pedada Kabupaten Pesawaran Tahun 2024”maka 

didapakan sarann sebagai berikut:  

1. Bagi institusi pelayanan  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran tentang 

pegetahuan dan sikap ibu dalam melakukan pencegahan penyakit ISPA 

pada balita di Puskesmas Punduh Pedada, sehingga petugas kesehatan 

dapat menyusun intervensi yang tepat untuk meningkatkan upaya 

pencegahan dan penatalaksanaan pasien ISPA terutama pada kelompok 

usia balita.  

2.  Bagi intitusi pendidikan  

Hasil penelitian ini diharapkan diharapkan dapat menjadi referensi 

bagi kalangan yang akan melakukan penelitian yang serupa atau yang 
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akan melakukan penelitian lebih lanjut dengan topik hubungan 

pengetahuan dan sikap ibu dengan perilaku pencegahan ISPA pada 

balita.  

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Penelitian lebih lanjut, direkomendasikan untuk menambah variabel 

serta jumlah populasi yang lebih banyak sehingga dapat menghasilkan 

hasil yang lebih akurat. Analisa data yang digunakan untuk penelitian 

berikutnya tidak hanya analisa univariat dan bivariat, tetapi dapat 

dilakukan juga analisa multivariate.  

 

 

 

 


