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ABSTRAK 
 

Remaja merupakan peralihan dari masa anak-anak menuju masa dewasa. Pada masa 

remajaterjadi berbagai perubahan-perubahan internal maupun eksternal. Perubahan 

tersebut memberikan sebuah dampak positif maupun negatif salah satunya adalah 

perilaku konsumsi minuman alkohol. Perilaku minuman beralkohol merupakan suatu 

masalah yang cukup berkembang dikalangan remaja serta menunjukan kecenderungan 

yang meningkat dari tahun-ketahun, hal tersebut mengakibatkan  terjadinya hal yang 

buruk. Tujuan dari penelitian ini mengetahui hubungan pengetahuan dengan perilaku 

konsumsi minuman beralkohol pada remaja di Dusun 08 Desa Sendang Dadi Kabupaten 

Lampung Tengah 2021. 

 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode Survey Analitik. 

Rancangan penelitian menggunakan pendekatan Cross Sectional. Populasi yang  lakukan 

penilitian adalah   semua remaja yang tinggal di Dusun 08 Desa Sendang Dadi Kabupaten 

Lampung Tengah yang berjumlah 50 orang remaja. Tehnik sampling menggunakan total 

sampling. 

 

Hasil penelitian diketahui bahwa berdasarkan hasil uji ststistik menggunakan chi-square 

didapatkan hasil nilai p-value 0.000 atau p < α (0,05) dapat disimpulkan bahwa ada 

hubungan pengetahuan dengan perilaku konsumsi alkohol pada remaja di Dusun 08 Desa 

Sendang Dadi Kabupaten Lampung Tengah 2021. Diharapkan para remaja untuk mencari 

dan menambah pengetahuan tentang dampak dari perilaku negatif  seperti dampak 

konsumsi minuman alkohol, sehingga mampu mengubah perilaku menjadi positif untuk 

menuju masa depan. 

 

Kata kunci : Remaja, pengetahuan, perilaku konsumsi alkohol 
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ABSTRACT 

 

 

Adolescence is a transition from childhood to adulthood. During adolescence, various 

internal and external changes occur. These changes will have a positive or negative 

impact, one of which is the behavior of consuming alcohol. The behavior of alcoholic 

beverages is a problem that is quite developed among adolescents and shows an 

increasing trend from year to year, this results in bad things happening. The purpose of 

this study was to determine the relationship between knowledge and behavior of 

consuming alcoholic beverages in adolescents in Dusun 08 Sendang Dadi Village, 

Central Lampung Regency 2021. 

 

This research is a quantitative research with Analytical Survey method. The research 

design used a cross sectional approach. The population that will conduct the research are 

all teenagers who live in Dusun 08, Sendang Dadi Village, Central Lampung Regency, 

totaling 50 teenagers. Sampling technique using total sampling. 

 

The results showed that based on the results of a statistical test using chi-square, the p-

value was 0.000 or p < (α 0.05) it could be concluded that there was a relationship 

between knowledge and alcohol consumption behavior in adolescents in Dusun 08 

Sendang Dadi Village, Central Lampung Regency 2021. It is expected that teenagers will 

seek and increase knowledge about the impact of negative behavior such as the impact of 

drinking alcohol, so that they can change their behavior to be positive for the future. 
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