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Prevalensi kejang demam di Dunia mencapai sekitar 21,65 juta anak balita, di 
Indonesia  tahun 2019 prevalensi kejang demam sebanyak 204.171 kasus. Sedangkan di 
Provinsi Lampung (2019), menyebutkan bahwa insidensi kejang demam antara 5-8 %. 
Dampak kejang demam apabila tidak segera dilakukan penatalaksanaan dengan tepat 
dapat mengakibatkan kelainan neurologis. Edukasi dapat dilakukan untuk meningkatkan 
pengetahuan dan keterampilan pada orangtua dalam penanganan kejang demam. Tujuan 
penelitian ini adalah diketahui pengaruh edukasi penanganan kejang demam dengan 
peningkatan pengetahuan dan keterampilan pada orangtua di RS Asy-Syifa Medika 
Tulang Bawang Barat tahun 2023. 

Desain penelitian menggunakan quasi eksperiment design dengan jenis non 

equivalent control group. Variabel independen dalam penelitian ini yaitu edukasi 
penanganan kejang demam, sedangkan variabel dependen dalam penelitian ini adalah 
pengetahuan dan keterampilan. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu balita 
dengan kejang demam atau memiliki riwayat kejang demam di RS Asy-Syifa Medika 
Tulang Bawang Barat, dengan jumlah sampel sebanyak 36 responden. Teknik sampling 
menggunakan purposive sampling. Analisa bivariat menggunakan uji t-independent 
dengan signifikasi 5%.  

Hasil penelitian diperoleh bahwa ada pengaruh edukasi penanganan kejang demam 
terhadap pengetahuan pada orangtua di RS Asy-Syifa Medika Tulang Bawang Barat 
tahun 2023 (p-value= 0,000 (p-value < α (0,05)). Selain itu, ada pengaruh edukasi 
penanganan kejang demam terhadap keterampilan pada orangtua di RS Asy-Syifa Medika 
Tulang Bawang Barat tahun 2023 (p-value= 0,008 (p-value < α (0,05)). Diharapkan bagi 
tenaga kesehatan  di RS Asy-Syifa Medika Tulang Bawang Barat dapat meningkatkan 
upaya Promosi Kesehatan Rumah Sakit (PKRS) melalui edukasi tentang penanganan 
kejang demam dengan metode dan media yang menarik. 

 
Kata Kunci  : edukasi, pengetahuan, keterampilan, penanganan kejang demam 
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The prevalence of fever seizures in the world reaches around 21.65 million 

toddlers, in Indonesia in 2019 the prevalence of fever seizures was 204,171 cases. 

Meanwhile, in Lampung Province (2019), it was stated that the incidence of fever 

seizures was between 5-8%. The impact of fever seizures, if not properly managed, can 

result in neurological abnormalities. Education can be conducted to improve the 

knowledge and skills of parents in handling fever seizures. The purpose of this study is to 

determine the effect of fever seizure handling education on the improvement of knowledge 

and skills in parents at Asy-Syifa Medika Hospital, West Tulang Bawang in 2023. 

This study used a quasi-experimental design with a non-equivalent control group. 

The independent variable in this study is fever seizure handling education, while the 

dependent variables are knowledge and skills. The population in this study is all mothers 

of toddlers with fever seizures or a history of fever seizures at Asy-Syifa Medika Hospital, 

West Tulang Bawang, with a sample size of 36 respondents. The sampling technique used 

is purposive sampling. Bivariate analysis was performed using the independent t-test with 

a significance level of 5%. 

The results of the study showed that there was an influence of fever seizure 

handling education on the knowledge of parents at Asy-Syifa Medika Hospital, West 

Tulang Bawang in 2023 (p-value = 0.000 (p-value < α (0.05)). In addition, there was an 

influence of fever seizure handling education on the skills of parents at Asy-Syifa Medika 

Hospital, West Tulang Bawang in 2023 (p-value = 0.008 (p-value < α (0.05)). It is 

expected that healthcare workers at Asy-Syifa Medika Hospital, West Tulang Bawang, 

can improve Hospital Health Promotion efforts through education about fever seizure 

handling using interesting methods and media. 
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