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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di wilayah Pondok 

Pesantren Roudlotul Qur’an Bandung Baru Kabupaten Pringsewu tahun 2023, 

maka diperoleh kesimpulan hasil sebagai berikut: 

1. Karakteristik responden sebagian besar dengan usia 14-15 tahun (40%), 

dan tingkat terbanyak adalah Madrasah Aliyah (MA) (51,6%). 

2. Kepadatan hunian sebagian besar mendiami kamar yang tidak memenuhi 

syarat sebanyak 70 orang (73,7%). 

3. Responden yang tidak mengalami kejadian scabies sebanyak 55 orang 

(57,9%). 

4. Ada hubungan kepadatan hunian terhadap kejadian scabies di Pondok 

Pesantren Roudlotul Qur’an Bandung Baru Kabupaten Pringsewu tahun 

2023 dengan p value: 0,004. 

 
B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disarankan sebagai berikut: 

1. Bagi Santri 

Bagi Santri diharapkan untuk menjaga kebersihan diri, menghindari 

berbagi barang-barang pribadi, dan menjaga kebersihan lingkungan gar 

dapat menghindari kejadian scabies. 
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2. Bagi Tenaga Kesehatan Perawat  

Meningkatkan ketrampilan dalam memberikan promosi kesehatan 

khususnya bagi remaja agar materi yang disampaikan menarik minat dan 

mudah diterima oleh anak remaja menggunakan metode yang sesuai 

dengan remaja seperti menggunakan media audio visual ataupun 

pemanfaatan media sosial yang lebih menarik perhatian remaja saat ini. 

3. Bagi Pondok Pesantren  

Menyediakan ruangan yang lebih memenuhi syarat dengan cara 

membagi santri di tiap kamar dengan proporsi yang tidak terlalu ramai 

sehingga memberikan ruang yang lebih bagi santri dalam melakukan 

aktivitasnya serta meningkatkan promosi kesehatan tentang cara mencegah 

penyebaran scabies, seperti menjaga kebersihan diri, menghindari berbagi 

barang-barang pribadi, dan menjaga kebersihan lingkungan. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya untuk dapat melakukan penelitian yang lebih 

mendalam tentang variabel lain yang berhubungan dengan kejadian 

scabies menggunakan metode yang berbeda seperti metode kualitatif 

dengan wawancara ataupun menambahkan variabel lain misalnya perilaku 

hygiene yang berhubungan dengan kejadian scabies. 


