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ABSTRAK 

 

Infeksi saluran pernafasan akut (ISPA) merupakan suatu infeksi akut yang 

menyerang salah satu atau lebih pada saluran pernafasan mulai dari hidung sampai 

alveoli termasuk jaringan adneksanya yaitu sinus, pleura danrongga telinga 

tengah.Karya Ilmiah ini bertujuan untuk melakukan Asuhan Keperawatan 

Bersihan Jalan Nafas Tidak Efektif Pada Pasien ISPA Dengan Inovasi Leaflet 

Terapi Uap Minyak Kayu Putih Di Puskesmas Gedung SurianTahun 2023 

 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan menggunakan metode studi kasus. 

Berdasarkan data yang telah peneliti dapatkan hasil saat pengkajian awal sebagai 

berikut: Ibu klien mengatakan An. B.batuk berdahak sejak 2 hari yang lalu dan 

sulit mengeluarkan dahak saat batuk, Pasien tampak batuk tidak efektif, Terdengar 

suara wheezing, RR: 36x/menit, Hidung kotor. Hasil evaluasi didapatkan ibu klien 

mengatakan batuk dan pilek berkurang, Pernapasan 28x/menit, Pasien mampu 

mempraktekkan secara mandiri batu kefektif. Masalah bersihan jalan napas 

teratasi. Diharapkan bagi pasien agar Hasil asuhan keperawatan ini dapat 

dijadikan salah penatalaksanaan nonfarmakologi untuk mengatasi bersihan jalan 

nafas. 

 

Kata Kunci  : ISPA, Minyak Kayu Putih 

Sumber  : 16 (2016-2021) 
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