
 
 
 
 

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA TB PARU PADA Tn.S DENGAN 

MASALAH MANAJEMEN KESEHATAN KELUARGA TIDAK EFEKTIF 

DI UPT PUSKESMAS GADING REJO  
KABUPATEN PRINGSEWU 

TAHUN 2021  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Disusun Oleh: 

ANNISA APRILIA  
144012018009 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRODI D III KEPERAWATAN FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PRIGSEWU LAMPUNG 

2021 



 
 
 

 

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA TB PARU PADA Tn.S DENGAN 

MASALAH MANAJEMEN KESEHATAN KELUARGA TIDAK EFEKTIF 

DI UPT PUSKESMAS GADING REJO  
KABUPATEN PRINGSEWU 

TAHUN 2021  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Karya Tulis Ilmiah 

Disusun Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Dalam Menyelesaikan Pendidikan  
Pada Program Studi Diploma III Keperawatan 

 
 
 
 

 

Disusun Oleh: 

ANNISA APRILIA 

144012018009 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PRODI D III KEPERAWATAN FAKULTAS KESEHATAN UNIVERSITAS 

MUHAMMADIYAH PRIGSEWU LAMPUNG 2021 
 
 
 
 

ii  
Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu 



 
 
 

 

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA TB PARU PADA Tn.S DENGAN 

MASALAH MANAJEMEN KESEHATAN KELUARGA TIDAK EFEKTIF 

DI UPT PUSKESMAS GADING REJO  
KABUPATEN PRINGSEWU 

TAHUN 2021 

 

Annisa Aprilia 

 

ABSTRAK 

 

Manajemen kesehatan keluarga tidak efektif adalah pola penanganan masalah 
kesehatan dalam keluarga tidak memuaskan untuk memulihkan kondisi kesehatan 
angota keluarga. Manajemen kesehatan keluarga merupakan faktor yang sangat 

penting dan berpengaruh dalam penyakit TB Paru ini, karena penyakit TB paru ini 
membutuhkan waktu yang sangat lama dalam pengobatan sehingga keluarga 

sangat berperan penting dalam program pengobatan penyakit ini. Pemberian 
pendidikan kesehatan dan pengobatan secara teratur sangat di perlukan oleh 
penderita TB paru agar keluarga dan klien mampu melaksanakan rencana 

keperawatan secara tepat sehingga penyakit ini bisa sembuh tanda adannya 
penularan kepada anggota keluarga lain. 

 

Tujuan penelitian ini adalah dalam melaksanakan Asuhan Keperawatan Keluarga 
TB Paru pada Tn.S Dengan Masalah Manajemen Keperawatan Keluarga Tidak 

Efektif Di Upt Puskesmas Gading Rejo Kabupaten Pringsewu Tahun 2021. 
Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah studi kasus 1 
partisipan, partisipan yang di pilih yaitu anggota keluarga yang mengalami TB 

paru dengan masalah manajemen kesehatan keluarga tidak efektif. 

 

Hasil penelitian yang di dapatkan setelah di lakukan asuhan keperawatan selama 5 
hari di simpulkan bahwa pada kasus klien telah mampu melakakukan perawatan 
kepada anggota keluarga yang sakit dengan tepat. Keluarga yang menderita 
penyakit TB paru di harapkan dapat memahami yang telah di ajarkan dan mampu 
mengaplikasikannya kedalam kehidupan sehari hari . 

 

Kata Kunci : TB Paru, Manajemen Ksehatan Keluarga Tidak Efektif 
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ABSTRACT 

 

Ineffective family health management is a pattern of handling health problems in 
the family that is not satisfactory to restore the health conditions of family 

members. Family health management is a very important and influential factor in 
this pulmonary TB disease, because this pulmonary TB disease requires a very 
long time in treatment so that the family plays an important role in the treatment 

program for this disease. Provision of health education and regular treatment is 
very much needed by patients with pulmonary TB so that families and clients are 

able to carry out nursing plans appropriately so that this disease can be cured, 
signs of transmission to other family members. 

 

The purpose of this study was to carry out family nursing care with family 
members experiencing pulmonary tuberculosis with ineffective family nursing 

management problems at the Gading Rejo Health Center Upt, Pringsewu Regency 
in 2021. The research design used in this study was a case study of 1 participant, 
the selected participants were: family members who have pulmonary TB with 

ineffective family health management problems. 

 

The results of the study obtained after 5 days of nursing care were concluded that 
in the case of the client, he was able to properly care for sick family members. 
Families who suffer from pulmonary TB are expected to understand what has 
been taught and be able to apply it to their daily lives. 

 

Keywords: Pulmonary TB, Ineffective Family Health Management 
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