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Abstrak  

Tuberkulosis, tuberkulosis adalah suatu penyakit menular yang disebabkan oleh 

kuman Mycobacterium tuberculosis, yang juga dikenal sebagai Bakteri Tahan 

Asam (BTA). Menurut World Health Organization angka kematian akibat 

tuberkulosis secara global diperkirakan mencapai 1,3 juta jiwa.Sedangkan di 

Indonesia sebanyak 842 ribu kasus, untuk wilayah kabupaten Pringsewu, menurut 

rumah sakit daerah Pringsewu didapatkan hasil bahwa selama rentan waktu 

Januari-Desember 2020 terdapat total 114 kasus, dan pada rentan Januari-Maret 

2021 jumlah pasien dengan diagnose medis tuberculosis berjumlah 15 orang 

pasien. 

Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah studi kasus, yaitu 

studi yang mengeksplorasi suatu masalah/fenomena dengan batasan terperinci, 

memiliki pengambilan data yang mendalam dan menyatakan bebagai sumber 

informasi. 

Berdasarkan data subjektif dan obejktif  yang peneliti dapatkan di hari terakhir 

evaluasi, peneliti menyimpulkan bahwa masalah keperawatan telah teratasi 

teratasi sebagian, hal tersebut dapat di lihat dari beberapa keluhan yang sudah 

membaik dan hilang, namun masih ada beberapa masalah yang belum dapat di 

hilangkan dengan asuhan keperawatan sealama 3 hari. 

Setelah dilakukan analisa dari pengkajian yang telah didilaksanakan,  didapatkan 

data yang untuk menunjang penegakan diagnose keperawatan : pola nafas tidak 

efektif berhubungan dengan keadaan patologi penyakit TB Paru. 

Kata Kunci : Tb paru, Pola Nafas Tidak Efektif 

Referensi : 26 (2011-2021) 
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Abstract 

 

Tuberculosis, tuberculosis is an infectious disease caused by the bacteria 

Mycobacterium tuberculosis, which is also known as Acid Fast Bacteria (BTA). 

According to the World Health Organization, the global death rate from 

tuberculosis is estimated at 1.3 million people. While in Indonesia as many as 

842,000 cases, for the Pringsewu district, according to the Pringsewu regional 

hospital, the results showed that during the January-December 2020 period there 

were a total of 114 cases, and in the vulnerable January-March 2021 the number 

of patients with a medical diagnosis of tuberculosis was 15 patients. 

 

The research design used in this study is a case study, namely a study that 

explores a problem/phenomenon with detailed boundaries, has in-depth data 

collection and states various sources of information. 

 

Based on the subjective and objective data that the researcher got on the last day 

of the evaluation, the researcher concluded that the nursing problem has been 

partially resolved, it can be seen from some of the complaints that have improved 

and disappeared, but there are still some problems that cannot be eliminated with 

nursing care. for 3 days. 

 

After analyzing the assessments that have been carried out, data were obtained to 

support the enforcement of nursing diagnoses: ineffective breathing patterns 

related to the pathology of pulmonary TB disease. 

 

Keywords: Pulmonary TB, Ineffective Breathing Pattern 

Reference : 26 (2011-2021) 
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