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ABSTRAK 

 

Persalinan dan kelahiran merupakan kejadian fisiologi yang normal dalam 
kehidupan. Kelahiran seorang bayi juga merupakan peristiwa sosial bagi ibu dan 

keluarga. Angka Kematian Ibu (AKI) merupakan salah satu indikator untuk 
mencerminkan derajat kesehatan ibu, serta cerminan dari status kesehatan suatu 

negara. Angka kematian ibu sangat memprihatinkan dan termasuk angka 
kematian tertinggi. Kematian ibu yang tinggi dipengaruhi oleh banyak faktor, 

salah satunya adalah kemampuan kinerja bidan. Hasil survey demografi dan 
kesehatan Indonesia (SDKI) tahun 2015, AKI yaitu 305 per 100.000 kelahiran 
hidup yang mengalami penurunan dari tahun 2012 yaitu 359 per 100.000 

kelahiran hidup. 

 

Studi kasus ini dilakukan untuk mengidentifikasi asuhan kebidanan secara 
komprehensif dalam persalinan normal. Sampel yang diambil adalah ibu bersalin 

dan dilaksanakan di tempat PMB Ari Saptuti, S.ST. Metode jenis studi kasus ini 
adalah deskriptif yang berbentuk studi kasus dengan pendekatan Managemen 

Asuhan Kebidanan sesuai dengan 7 langkah Varney dan pendokumentasian 
dalam bentuk SOAP. 

 

Hasil studi kasus menunjukan penatalaksanaan Asuhan Persalinan Normal pada 
“Ny.F ” dilakukan dengan pemberian asuhan yang sesuai standart operasional 

prosedur serta melakukan upaya pencegahan komplikasi terutama perdarahan. 
Dalam Asuhan Kebidanan yang Komprehensif penting sekali untuk menerapkan 

APN sesuai dengan standart prosedurnya. Salah satu metode untuk dapat 
meningkatkan pengetahuan dan keterampilan bidan yaitu dengan Pelatihan 

Asuhan Persalinan Normal (APN). 
 

Kata Kunci : Persalinan Normal, APN 
Referensi : 23 (2013– 2018) 
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