ASUHAN KEBIDANAN PADA BALITA An. U UMUR 42 BULAN DI AMBARAWA

Tanggal pengkajian
Jam

Tempat

Nama mahasiswa
NIM

A. SUBJEKTIF
1. ldentitas

Anak
Nama
Umur
Tanggal lahir
Jenis kelamin
Orang Tua
Nama
Umur
Suku/Bangsa
Agama

Pendidikan

BAB 111

TINJAUAN KASUS

: 03 Juni 2020
- 09.30 wib

: PMB Ernawati, S.ST
: Fikary Khomsah

: 154012017020

:An. U
142 bulan
1 26 Mei 2016

. Perempuan

"Ny. Y

: 29 tahun

: Jawa/Indonesia
> Islam

: SMP

Nama Suami
Umur
Suku/Bangsa
Agama

Pendidikan

:Tn. U

: 30 tahun

: Jawa/Indonesia

. Islam

: SMP



Pekerjaan D IRT Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat : Ambarawa Alamat : Ambarawa
2. Alasan Datang
Ibu mengatakan ingin memeriksakan anaknya.
3. Riwayat kesehatan
a. Kesehatan sekarang
Ibu mengatakan saat ini dalam keadaan baik-baik saja, tidak ada yang menderita
penyakit menular, menurun dan menahun.
b. Kesehatan yang lalu

1) Riwayat Prenatal

a) Masa kehamilan : 40 minggu (aterm)
b) Tanggal lahir : 26 Mei 2016

c) Jenis persalinan : spontan

d) Penolong : bidan

e) Komplikasi : tidak ada

f) Berat badan : 3100 gram

g) Panjang badan : 50cm

h) Nilai APGAR 17,89

4. Riwayat Pemberian Nutrisi

ASI ekslusif, pemberian PASI sejak umur 7 bulan dengan susu formula.

5. Pola Pemenuhan Kebutuhan Sehari-hari



8.

a. Nutrisi saat ini

b. Minum
c. lstirahat
d. Eliminasi

: susu, air putih

: siang hari 2 jam dan malam hari 10 jam

: makanan seperti keluarga

: BAB 1x/hari dan BAK 4-5x/hari

Riwayat Obstetri Ibu P1A0

Hamil Persalinan Nifas
ke Lahir UK Jenis Penolong JK BB/TB | Laktasi | Komplika
Persalinan Si
| 2016 Ater Normal Bidan P 3100 Ya -
m gram/
50 cm

Status Kesehatan Terakhir

Ibu mengatakan anaknya tidak terdapat alergi apapun seperti obat-obatan.

Imunisasi Dasar

Jenis Imunisasi

BCG Sudah
Hepatitis B Sudah
Anti Polio Sudah
DPT Sudah
Campak Sudah

Keterangan




9. Riwayat Pertumbuhan dan Perkembangan

Pertumbuhan dan perkembangan anak normal, sekarang sudah bisa membaca huruf

A- Z dan bisa berhitung 1-30.

10. Riwayat Psikologi

Anak sedang bermian dengan teman sebayanya.

B. DATA OBYEKTIF
1. Pemeriksaan umum
a. Keadaan umum
b. Berat badan
c. Panjang badan

d. Tanda-tanda vital

2. Pemeriksaan Fisik
a. Rambut
b. Mata
c. Hidung

d. Mulut

D

. Telinga

f. Leher

g. Dada

h. Abdomen

: Baik

: 15,4 kg

100 cm

: Suhu :36°C

: Pernapasan : 30 x/menit

: tampak bersih tidak rontok.

. simetris, sklera anikterik, konjungtiva ananemis

. simetris tidak ada polip dan tidak ada sekret

. bibir tidak pucat dan tidak ada sariawan

: simetris tidak ada pengeluaran sekret, pendengaran baik

: tidak ada pembengkakan kelenjar thyroid, limfe maupun

pembesaran vena jugularis

. simetris tidak ada retraksi dada dan respirasi normal

: tidak ada kelainan



i. Ekstermitas : kuku jari tangan dan kaki tidak panjang, pergerakan kaki dan
tangan aktif, jumlah jari kaki dan tangan lengkap.
D. ASSASMENT

An. U umur 42 bulan dengan perkembangan dan pertumbuhan normal.

E. PLANNING

Tanggal : 03 Juni 2020 jam : 09.00 WIB

1. Menjelaskan kepada ibu tentang hasil pemeriksaan bahwa keadaan anaknya baik
dengan berat 15,4 kg, tinggi badan 100 cm, pernafasan 30x/menit, dan suhu 36°C.
Hasil : ibu mengerti dengan kondisi anaknya sekarang baik

2. Menjelaskan kepda ibu bahwa anak 42 bulan mampu
a. Anak dapat meletakkan 8 buah kubus satu persatu diatas yang lainnya tanpa

menjatuhkan kubus tersebut
b. Anak dapat menggambar ketika diberi kertas dan pensil
c. Anak bisa mencuci tangan sendiri

d. Anak bisa menggosok gigi sendiri

@

Berpastisipasi dalam permainan

Hasil : ibu memahami apa yang telah dijelaskan oleh bidan tersebut

3. Menganjurkan ibu untuk terus memantau perkembangan anak
Hasil : ibu mengerti dan selalu memantau perkembangan anaknya
4. Menganjurkan kepada ibu untuk mengajari anaknya menjaga alat kelaminnya

Hasil : ibu mengerti dan akan mengajari anaknya



5. Menganjurkan kepada ibu untuk menjaga pola aktivitasnya
Hasil : ibu selalu menjaga pola aktivitas anaknya

6. Mengingatkan kepada ibu untuk menimbang dan memeriksakan anaknya ke
posyandu setiap 1 bulan sekali.

Hasil : ibu tidak pernah lupa untuk terus mengikuti posyandu



