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ABSTRAK

Hasil Survey Demografi Indonesia (SDKI) tahun 2017 menunjukan Angka
Kematian Neonatus (AKN) sebesar 15 per 1.000 kelahiran hidup. Kasus Kematian
Bayi di Provinsi Lampung berdasarkan hasil Survey Demografi Indonesia (SDKI)
tahun 2002 — 2012 trendnya menunjukan kecenderungan menurun. Berdasarkan
laporan SDKI tahun 2012, kematian neonaturum sebesar 20 per 1000 LH.
Cakupan Kunjungan Neonatal Pertama atau KN1 merupakan indikator yang
menggambarkan upaya kesehatan yang dilakukan untuk mengurangi resiko
kematian pada priode neonatal yaitu 6-48 jam setelah bayi lahir.

Penulis mampu menggambarkan asuhan kebidanan secara komprehensif
meliputi aspek biopsikososial pada klien bayi baru lahir normal dengan
pendekatan proses kebidanan.

Subjek dari asuhan kebidanan bayi baru lahir yaitu bayi baru lahir normal
pada By.Ny.C di PMB Ernawati, S.ST. Metode : penelitian ini bersifat deskriptif
dengan menggunakan metode studi kasus manajemen kebidanan yang terdiri dari
7 langkah Varney’s. Hasil : Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir Pada By.Ny.C di
PMB Ernawati S.ST didapatkan pusar yang masih basah dan LILA dengan ukuran
9cm. Asuhan yang diberikan yaitu tetap menjaga kebersihan pusar agar tidak
lemba, hindari penggunaan ramu - ramuan dan anjurkan ibu untuk
mengomsusmsi protein yang tinggi agar pusar bayi cepat kering. Kemudian pada
LILA anjurkan ibu untuk memberikan ASI maksimal agar gizi pada bayi
tercukupi.

Kata kunci  : Bayi Baru Lahir, Asuhan Kebidanan, Neonatus
Referensi : 2009 — 2017 (21 Sumber Pustaka)
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Dan tidak satu pun mahlukn bergerak (bernyawa) di bumi melainkan semuanya
dijamin Allah rezekinya. Dia mengetahui tempat kediamannya dan tempat
penyimpanannya. Semua (tertulis) dalam Kitab yang nyata (Lauh Mahfuz). (Q.S.
Hud: 6)

Dan kami pasti akan menguji kamu dengan sedikit ketakutan, kelaparan,
kekurangan harta, jiwa dan buah — buahan. Dan sampaikanlah kabar gembira
kepada orang yang sabar. ( Q.S. Al-Bagarah : 155)

Allah tidak membebankan seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupanynya.
(Q.S. Al-Bagarah : 286)

STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung



PERSEMBAHAN

Studi Kasus ini penulis persembahkan :
1. Allah SWT yang telah memberikan kemudahan dan kelancaran serta

kesehatan dalam penyelesaian Studi Kasus ini.

2. Kedua orang tua tercinta (Supriyanto dan Ratnasih) yang senantiasa
memberikan cinta dan kasih sayangnya, membimbing dan mendoakan
dalam keberhasilan anaknya dan menjadi inspirasi semangat dalam
mewujudkan cita — cita yang diimpikan.

3. Saudara kandung Nandar Setya Nugraha, S.Pd yang telah mendoakan dan
memberikan semangatnya dalam penyelesaian Studi Kasus ini.

4. Keluarga besar (H. Parminto dan Maryam) yang selalu menyayangi dan
mendoakan agar diberi kemudahan dan kelancaran dalam menyelesaikan
Studi Kasus ini.

5. Untuk Pembimbing Akademik (Cynthia Puspariny, S.ST.M.Kes), (Dzul
Istigomah Hasyim S.ST.M.Kes) dan (Yossy Wijayanti, S.ST.M.Kes) yang
telah memberikan bimbingan dan semangatnya dalam penyusunan Studi
Kasus ini.

6. Untuk Pembimbing Lahan (Ernawati S.ST) di PMB Ernawati Banyuwangi
Pringsewu.

7. Seluruh dosen DIIl Kebidanan STIKes Muhammadiyah Pringsewu
Lampung yang telah membimbing selama kuliah.

8. Angkatan Kebidanan X tahun 2016 yang telah berjuang bersama- sama
selama 3 tahun.

9. Untuk sahabat — sahabat saya (Dewi Kurniati, Azizah Vioretta, Nabila
Adistiningtyas, Rahman Fazri Pratama, Restu Pambudi, Cahyo Among,
Diah Ayu Febriantika, Putri Tesar dan Dita Wulandari). Mereka yang
saya sayangi yang selalu memberi semangat dalam menyelesaikan Studi

Kasus ini.

STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr.Wb

Alhamdulillahirobbil’alamiin. Puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah
SWT, karena berkat rahmat dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan
Laporan Studi Kasus yang berjudul : “Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir Bayi
Ny. C Umur 7 Hari Lahir Cukup Bulan di PMB Ernawati S.ST Banyuwangi
Pringsewu Lampung”.

Laporan Studi Kasus ini diajukan untuk memenuhi salah satu Tugas Akhir Dalam
menempuh Pendidikan Diploma I11 Akademi Kebidanan STIKes Muhammadiyah
Pringsewu Lampung. Selama penulisan dan penyusunan laporan kasus ini, Penulis
mendapat bantuan baik moril maupun spiritual serta bimbingan dari berbagai
pihak, oleh karena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada :

1. Ns. Arena Lestari, M.Kep.,Sp.Kep.J, selaku ketua STIKes Muhammadiyah
Pringsewu Lampung.

2. Wahyu Widayati M.Keb., selaku ketua Prodi DIIl Kebidanan STIKes
Muhammadiyah Pringsewu Lampung.

3. Cynthia Puspariny S.ST.M.Kes., selaku penguji | serta Pembimbing
Akademik.

4. Dzul Istigomah Hasyim S.ST.M.Kes., selaku penguji Il serta Pembimbing
Akademik.

5. Yossy Wijayanti S.ST.M.Kes., selaku penguji Ill serta Pembimbing
Akademik.

6. Ernawati S.ST., selaku penguji 111 srta Pembimbing Lahan Praktik

7. Kedua Orang Tua saya (Supriyanto dan Ratnasih) yang telah memberikan doa
dan dukungan moril serta perhatianya.

8. Ny.C beserta keluarga yang memberikan kepercayaan dan bersedia menjadi
Klien.

9. Seluruh rekan — rekan kebidanan angkatan X

Penulis menyadari bahwa pembuatan dan penulisan laporan Studi Kasus ini masih
banyak terdapat kekurangan baik segi isi maupun bahasa.Untuk itu penulis
mengharapkan saran dan kritik yang bersifat membangun perbaikan.
Wassalamu’alaikum Wr.Wb

STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung



10

DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL DEPAN.......cooi it i
HALAMAN JUDUL DENGAN SPESIFIKASI........cccooviieeeeiieee i
AB ST RAK .. a e ii
HALAMAN PERSETUJUAN ....oooiiiii e iv
HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN TUGAS AKHIR ...........cc.c...... v
HALAMAN PERSEMBAHAN ...t Vi
KATA PENGANTAR ..ottt a e ae e vii
DAFTAR ISH ... e s viii
DAFTAR TABEL ...ooiiiiiiiii s snnnsnnnnnnnnnne iX
DAFTAR GAMBAR. ..ot X
DAFTAR SINGKATAN ..o Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...oiiiiiisasaesnsssnssnssnnsnnnnnnnnnnes Xiii
BAB | PENDAHULUAN

A, Latar BelaKang ........cooeiiieiiiiece e 1

B. TUJUAN .ottt 4

C. MANTAAL. ... 5

D. RUANG LINGKUP ...tviieiiiieciie ettt e e e e e e 6

E. Metode Penelitian..........cccvveiiiieiiiie e 6

F. Sistematika PenuliSan ...........ccccovieiiiie e 7
BAB Il TINJAUAN TEORI

A. Konsep Bayi Baru Lahir..........ccccoveiiiiiiiiie e 8

B. ManajemenAsuhan Kebinan............ccccccovii i 39
BAB 111 TINJAUAN KASUS

AL SUDJEKLIT. ... 46

B. ODJEKEIT. ..o 50

G ASSASIMENT ...ttt 52

D. Planning .....cccviiiiie e 52
BAB IV PEMBAHASAN

A. Profil BPIM ...t 55

B. PeMDbaNasan ...........ccooviiiiiiiiiie e 57
BAB V PENUTUP

A KESIMPUIAN ... 60

B SAIaAN ..ot ————————— 61

DAFTAR PUSTAKA

STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung



11

DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 2.1 ADPGAI SCOTE......ccuiiiiiiiieiieiee ettt ettt 11
Tabel 2.2 Perkembangan sistem pulmunal............cccooooriiiiiiiiniic e, 13
Tabel 2.3 Data nomenklatur kebidanan.............ccccooiiiiiiiic 45

STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung



12

DAFTAR GAMBAR

Gambar 3.1 Reflek kedipapan ............oooiiiiiiii e, 24
Gambar 3.2 Reflek menghisap ..........coooiiiiiiiii 25
Gambar 3.3 Reflek SUCKING ..o 25
Gambar 3.4 Reflek tonick neck ... 26
Gambar 3.5 Reflek grasping .........ccoooviiriiiiii 27
Gambar 3.6 Reflek morro ... 27
Gambar 3.7 Reflek walking ... 28
Gambar 3.8 Reflek babinsky ... 28

STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung



BY
NY
PMB
SOAP
SDKI
AKN
AKB
AKABA
LH
BBL
BBLR
DINKES
KN
MTBM
ASI
MPASI
PH
HPHT
TT

™

KK

DM

PB

13

DAFTAR SINGKATAN

: Bayi

: Nyonya

: Praktek Bidan Mandiri

- Subjektif Objektif Assasment Planning
: Survey Demografi dan Kesehatan Indonesia
: Angka Kematian Neonatal

: Angka Kematian Bayi

: Angka Kematian Balita

: Lahir Hidup

: Bayi Baru Lahir

: Bayi Berat Lahir Rendah

: Dinas Kesehatan

: Kunjungan Neonatal

: Manajemen Terpadu Balita Muda

> Air Susu lbu

: Makanan Pendamping Air Susu lbu
: Potensial Hidrogen

: Hari Pertama Haid Terakhir

: Tetanus Toksoid

: Trimester

: Ketuban

: Diabetes Melitus

: Panjang Badan

STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung



BB
LD
LK
LILA
KIE
BCG
ANC
INC
PNC
KB

AKDR

: Berat Badan

: Lingkar Dada

: Lingkar Kepala

: Lingkar Lengan

: Komunikasi Informasi Edukasi
: Bacillus Calmette-Guerin

: Antenatal Care

- Intranatal Care

: Prenatal Care

: Keluarga Berencana

: Alat Kontrasepsi Dalam Rahim

14

STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3

Lampiran 4

15

DAFTAR LAMPIRAN

. Informed Consent
: Lembar Uji Etik
tKIA

: Lembar Konsul

STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung



