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ABSTRAK

Presentasi bokong (sunsang) adalah salah satu kondisi yang terjadi pada ibu
hamil. Letak sunsang dapat meyebabkan komplikasi yang mungkin dapat
menyebabkan robekan pada perineum lebih besar, selain itu ketuban lebih cepat
pecah dan partus lebih lama, jadi mudah terkena infeksi. Masalah lain Angka
kematian bayi dengan persalinan letak sunsang adalah sekitar 25-30%, untuk
menurunkan angka morbiditas dan mortalitas karena persalinan sunsang, maka
perlu dilakukan asuhan kebidanan pada kehamilan letak sunsang dengan posisi
knee chest atau sering dikenal gerakan dengan anti sunsang.

Tujuan laporan ini adalah melakukan asuhan kebidanan ibu hamil patologi pada
Ny. W umur 35 tahun G,P;Aodi PMB Yuni Hartini, S.ST M.Kes

Metode penyusunan tugas akhir ini menggunakan deskritif dengan studi kasus,
sample laporan tugas akhir ini pada ibu hamil yang berjumlah satu orang yang
langsung ditunjuk oleh bidan, ibu hamil patologi ini akan diberikan asuhan
kebidanan dengan 7 langkah varney dengan metode dokumentasi SOAP. Asuhan
ini dilakukan pada periode pertama pada tanggan 25 April 2019

Hasil pemeriksaan ibu HPHT 14-08-2018, TP 21-05-2019, TD 110/80 mmHg,
RR 25 x/menit, N 80x/menit, S 36 °C, usia kehamilan 36 minggu 2 hari, janin
hidup intra uteri, presentasi bokong. Kesimpulan data yang didapatkan dari
pemeriksaan leopod didapatkan pada bagian bawah janin teraba bulat, lunak dan
tidak melenting yaitu presentasi bokong. Pada kasus ini menganjurkan ibu posisi
knee chest. Dilakukan gerakan knee chest sebanyak 3—4 kali sehari selama 10-15
menit setiap dua jam setelah bangun tidur.

bidan dalam upaya menurunkan AKI adalah menghindari terjadinya komplikasi
bagi ibu maupun bayinya untuk mengurangi terjadinya komplikasi atau resiko
kehamilan letak sunsang tersebut maka perlu dilakukan ANC yang berkualitas.
ANC yang berkualitas diharapkan mampu dapat mendeteksi secara dini adanya
kelainan letak sunsang agar tidak tidak terjadi persalinan sunsang.

Kata Kunci  : Asuhan Kebidanan, Kehamilan, knee chest, Presentasi Bokong
Referensi : 21 (2009-2019)
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