BAB I11
TINJAUAN KASUS

ASUHAN KEBIDANAN BAY I BARU LAHIR NORMAL PADA BAYI S
UMUR 12 HARI DI PMB YOYOH SUHERTI M.Kes
PRINGSEWU LAMPUNG

Tanggal Pengkajian : 03 — Mei — 2019

Jam : 08.00 WIB

Nama Mahasiswa : Mareta Dwi Amalia
NIM : 154012016023

A. Subjektif

1. ldentitas bayi
Nama Bayi :BayiS
Tanggal lahir : 22 — April - 2019
Umur : 12 hari
Jenis kelamin : laki-laki

2. ldentitas Orangtua

Nama "Ny. T Tn.W
Umur : 29 tahun 36 tahun
Agama : Islam Islam
Suku : Jawa Jawa
Pendidikan  : SMA SMA
Pekerjaan D IRT Buruh
Alamat : Danau Danau
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3. Riwayat Kesehatan

a. Riwayat kesehatan Maternal

1) Penyakit jantung : tidak ada
2) Hepatitis : tidak ada
3) Ginjal : tidak ada
4) Diabetes militus : tidak ada
5) Asma : tidak ada

6) Penyakit kelamin : tidak ada
7) RH/isoimunisasi : tidak ada

b. Riwayat kesehatan Prenatal

1) HPHT :3-7-2018
2) ANC :TM 1: 1 Kali
TM 2: 3 Kali
TM 3: 6 Kali

3) Imunisasi TT |-
4) BB ibu : 84 kg, Panjang Badan: 159 Cm
5) Keluhan TM 1, TM 2, TM 3 : mual muntah, pusing, pegel — pegel

c. Riwayat kesehatan Intranatal

1) Tanggal lahir 122 -4-2019

2) Tempat persalinan : PMB yoyoh suherti M.Kes
3) Penolong : Bidan

4) Jenis persalinan : Normal

5) KK pecah : tidak
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Penyulit persalinan : tidak ada

Penggunaan obat selama persalinan : Oxytocyn

Riwayat kesehatan Postnatal

1)
2)
3)
4)

5)

Usaha nafas dengan bantuan / tanpa bantuan : tanpa bantuan
Apgar score -

Kebutuhan resusitasi : tidak ada

Trauma lahir : tidak ada

Berat badan lahir : 3000 gram

Pola pemenuhan kebutuhan sehari — hari :

1)

2)

3)

Pola Nutrisi

Menyusu :+8 kali/ hari

Pola Eliminasi

BAK

Konsistensi : Cair

Warna - Jernih
Banyaknya :%8 kali / hari

BAB

Konsistensi: Lunak / sedikit cair
Warna : Kuning
Banyaknya :4-5 Kali/ hari
Personal Hygine

Mandi :Sehari 2 Kali

Mengganti Pakaian  :Jika basah diganti
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4) Polalstirahat
Siang :* 3 jam

Malam :£5 jam

B. Objektif

1. Keadaan umum

Warna kulit : Kemerahan
Tonus otot - baik
Pergerakan - aktif
Kelainan : tidak ada
Pernafasan : Normal

2. Tanda vital
Suhu : 36,7°C

Frekuensi jantung :132 kali/menit
Respirasi :42kali/menit

3. Antropometri

Berat Badan : 2,8 kg Berat badan lahir : 3000 gram
Panjang Badan : 50 cm
Lingkar Dada : 36cm
Lingkar Kepala : 34cm
LLA :11lcm
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4. Pemeriksaan Fisik

Kepala

Telinga

Mata

Hidung

Mulut

Leher

Dada

Abdomen

Punggung
Genetalia
Anus

Ekstermitas

5. Reflek

. Simetris, tidak ada benjolan, tidak ada caput
cucedanium, tidak ada cephal hematoma dan tidak ada
kotoran pada kepala.

. Simetris, sejajar dengan mata, tidak ada sekret

. simetris, tidak ada tanda — tanda infeksi, konjungtiva
merah muda, sclera putih tidak ikterik

. Simetris,berlubang, tidak ada cuping hidung

: Simetris, warnanya kemerahan, tidak ada labioskisis ,
labio palatoskisis.

: Simetris, tidak ada pembengkakan kelenjar limfe,
kelenjar thyroid dan vena jugularis

. Simetris, tidak ada retraksi dinding dada, terdapat
puting, tidak ada wheezing dan ronchi, bunyi jantung
lupdup teratur

. Simetris, tidak ada benjolan, kulit kering dan
mengelupas

: Tidak ada spina bifida

: Terdapat lubang penis, testis sudah berada di skrotum.

: Terdapat lubang anus

: Tangan dan kaki bergerak aktif, jumlah jari lengkap,

kulit kering dan mengelupas
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Refleks moro
Reflek sucking
Reflek rooting
Reflek swallowing
Reflek graps
Reflek babyski

Reflek tonikneck

C. Assassesment
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:Kaget (+)

:Menghisap (+)
:Mencari (+)

: Menelan (+)
:Menggenggam (+)

: Mengerutkan kaki (+)

‘kepala mengangkat (+)

Bayi S Umur 12 hari neonatus cukup bulan sesuai usia kehamilan keadaan

normal

Masalah : kulit kering dan mengelupas

D. Planning

Tanggal : 03 Mei 2019

1. Memberitahu ibu hasil pemeriksaan umum bayinya, frekuensi jantung

132x/m, pernafasan 42x/m, suhu 36°C

Hasil : ibu mengerti hasil pemeriksaan pada bayinya dalam keadaan baik

2. Memberitahu ibu hasil pemeriksaan antropometri, BB : 2800 gram, PB: 50

cm, LK:34cm, LD :36cm, LLA: 11cm

Hasil : ibu mengetahui hasil pemeriksaan pengukuran antropometri

3. Memberitahu ibu hasil pemeriksaan fisik bayi keadaannya normal

Hasil : ibu mengetahui hasil pemeriksaan fisik bayinya normal
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Memberitahu ibu bahwa kulit bayinya kering dan mengelupas,
penatalaksanaannya yaitu memenuhi kebutuhan cairan bayi, jangan
memandikan bayi terlalu lama dan jangan menggunakan sabun berlebihan,
dan jangan memberi bedak pada daerah kulit yang kering

Hasil : Ibu mengerti masalah pada bayinya

Memberitahu ibu bahwa penurunan berat badan pada bayi ibu masih
dalam batas normal yaitu 5 % - 10%

Hasil : Ibu mengerti bahwa bayinya masih dalam keadaan normal
Menganjurkan pada ibu untuk menjaga kehangatan bayinya

Hasil : Ibu mengerti dan akan melakukannya

Memberitahu ibu untuk menjaga kebersihan bayinya jika bayinya pipis
segera mengganti popok

Hasil : Ibu mengerti dan akan melakukannya

Menganjurkan kepada ibu untuk menjemur bayinya setelah mandi pagi
sekitar 30 menit agar bayinya hangat

Hasil : Ibu mengerti dan akan melakukannya

Memberitahu ibu untuk memberikan ASI tiap 2 jam sekali apabila bayi
tidur maka bangunkan bayi dan susui bayi

Hasil : Ibu mengerti dan akan menjaga kehangaatan bayinya

Menjelaskan pada ibu tanda — tanda bahaya pada bayi baru lahir bayi
menghisap lemah, bayi menangis merintih, bayi bernafas cepat, suhu tubuh
bayi tinggi (demam), warna kebiruan (sianosis), mata mengeluarkan

cairan, tidak BAB selama 3 hari
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Hasil :ibu mengerti tanda — tanda bahaya pada bayi

11. Menganjurkan ibu untuk kunjungan ulang saat usia bayi umur 1 bulan.
Sehingga bayi mendapatkan imunisasi BCG dan polio dengan tujuan agar
bayi terlindungi dari penyakit TBC dan polio
Hasil : ibu akan melakukan kunjungan ulang supaya bayi mendapatkan

imunisasi

STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung



