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ABSTRAK 

 

Isolasi Sosial adalah keadaan kesepian yang dialami oleh seseorang karena orang 

lain dianggap menilai, menyatakan, serta memperlihatkan sikap negatif dan 

mengancam bagi dirinya.  

 

Penelitian ini bertujuan melaksanaan Penerapan Cara Berkenalan Pada Pasien 

Dengan Isolasi Sosial Di Ruang Kutilang Rumah Sakit Jiwa Daerah Provinsi 

Laampung Tahun 2019. Desain penelitian yang di gunakan adalah studi kasus 

partisipan dalam penelitian ini dengan 2 pasien dengan masalah keperawatan yang 

sama yaitu Isolasi Sosial di Ruang Kutilang Rumah Sakit Jiwa Daerah Provinsi 

Lampung. 

 

Hasil yang didapatkan Tn.T dan Tn.A sesudah di lakukan penerapan melatih cara 

berkenalan tanda gejala  Tn. T sebesar 20% dan Tn. A sebesar 18,75% keduanya 

masuk pencegahan risiko sedang,  sedangkan kemampuan Tn. T  dan Tn. A 

sebesar 100%. Diharapkan hendaknya selalu dilaksanakan secara empati dengan 

memperhatikan pemahaman tentang kebutuhan yang diperlukan klien saat ini dan 

modifikasi pada tujuan khusus 

 

Kata kunci : Isolasi Sosial 

Refrensi    : 22 (2008-2018) 
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ABSTRACT 

 

Social Isolation is a condition of loneliness experienced by someone because other 

people are considered to be judging, expressing, and showing negative and 

threatening attitudes to him. 

 

This study aims to implement the Application of Acknowledgments to Patients 

with Social Isolation in the Kutilang Room of Lampung Provincial Mental 

Hospital in 2019. The research design used was a case study of participants in this 

study with 2 patients with the same nursing problems namely Social Isolation in 

the Kutilang Room Lampung Province Regional Mental Hospital. 

 

Tn.T and Tn.A results obtained after the application of practicing how to 

introduce symptoms of Tn. T by 20% and Tn. A of 18.75% both of them are 

included in medium risk prevention, while the ability of Mr. T and Tn. A is 100%. 

It is expected that empathy should always be carried out with regard to 

understanding of the needs of the current client and modification of specific 

objectives 

 

Keyword : Social Isolation 

Reference : 22 (2008-2018) 
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