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ABSTRAK

Isolasi social merupakan gejala negative dari skizofrenia menurut berbagai
penelitian kejadian skizofrenia disebabkan beberapa factor seperti kerusakan pada
area otak. Masalah kesehatan jiwa akan menimbulkan dampak social seperti
meningkatnya kekerasan rumah tangga, kriminalitas, masalah pekerjaan dan
mengurangi produktifitas seseorang secara signifikan. Kejadian skizofrenia sering
di hubungkan dengan adanya kerusakan pada bagian otak tertentu, namun hingga
kini belum diketahui dengan pasti area yang dapat mengakibatkan skizofrenia.

Penelitian ini bertujuan untuk melaksanakan asuhan keperawatan jiwa pada Klien
dengan Gangguan isolasi sosial di Rumah Sakit Jiwa Daerah Provinsi Lampung.
Desain dalam penelitian ini adalah studi kasus. Partisipan dengan dua Klien atau
(2 kasus) dengan masalah keperawatan yang sama yaitu isolasi sosial

Hasil penelitian yang didapatkan selama 3 hari pada klien 1 dan 2 yaitu kedua
klien mulai dapat berinteraksi dengan > 5 orang di ruangan namun klien masih
banyak diam. Diharapkan hendaknya selalu dapat memperhatikan pemahaman
tentang kebutuhan yang diperlukan klien saat dilakukan implementasi dan mampu
memodifikasi pada tujuan khusus.

Kata Kunci : Gangguan Jiwa, Isolasi Sosial
Daftar Bacaan : 16 (2009 - 2015)
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ABSTRACT

Social isolation is a negative symptom of schizophrenia according to various
studies of the incidence of schizophrenia due to several factors such as damage to
the brain area. Mental health problems will cause social impacts such as
increasing domestic violence, crime, work problems and significantly reducing
one's productivity. The incidence of schizophrenia is often associated with
damage to certain parts of the brain, but until now there is no exact area that can
lead to schizophrenia.

This study aims to carry out mental nursing care for clients with impaired social
isolation in the Lampung Provincial Mental Hospital. The design in this study is a
case study. Participants with two Clients or (2 cases) with the same nursing
problem namely social isolation

Research results obtained for 3 days on clients 1 and 2, namely the two clients
began to be able to interact with> 5 people in the room but the client is still a lot
of silence. It is hoped that it should always be able to pay attention to the
understanding of the needs needed by the client during the implementation and be
able to modify it on specific objectives.

Keywords : Mental Disorders, Social Isolation
Reference : 16 (2009 - 2015)
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