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ABSTRAK 

 

Isolasi Sosial adalah keadaan kesepian yang dialami oleh seseorang karena orang 

lain dianggap menilai, menyatakan, serta memperlihatkan sikap negatif dan 

mengancam bagi dirinya.  

 

Penelitian ini bertujuan mendapat gambaran pelaksanaan asuhan keperawatan 

terhadap dua klien isolasi sosial di ruang Cendrawasih Rumah Sakit Jiwa Daerah 

Provinsi Lampung. Desain penelitian yang di gunakan adalah studi kasus 

partisipan dalam penelitian ini dengan 2 pasien dengan masalah keperawatan yang 

sama yaitu Isolasi Sosial di Ruang Cendrawasih Rumah Sakit Jiwa Daerah 

Provinsi Lampung. 

 

Hasil dari penelitian ini kedua klien setelah dilakukan asuhan keperawatan klien 

mengalami penurunan tanda dan gejala isolasi sosial dan memnpunyai 

peningkatan kemampuan menangani isolasi sosial.  

 

Kata Kunci     : Isolasi Sosial 

Daftar Bacaan   : 23 (2006-2019) 
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Sulton Halala 

 

ABSTRACT 

 

Social Isolation is a condition of loneliness experienced by someone because 

other people are considered to be judging, expressing, and showing negative and 

threatening attitudes to him. 

 

This study aims to get an overview of the implementation of nursing care to two 

social isolation clients in the Paradise Room of the Lampung Province Mental 

Hospital. The research design used was a case study of participants in this study 

with 2 patients with the same nursing problem that is Social Isolation in the 

Cendrawasih Room of the Mental Hospital of Lampung Province. 

 

The results of this study both the client after the client's nursing care had 

decreased signs and symptoms of social isolation and had an increased ability to 

handle social isolation.  

 

Keyword  : Social isolation 
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