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ABSTRAK

Infark miokard adalah suatu proses dimana jaringan miokard mengalami
kerusakan (nekrosis) dalam region jantung yang mengalami penurunan suplai
darah adekuat karena terjadi sumbatan pada arteri coroner sehingga aliran darah
keotot jantung tidak cukup akan menyebabkan otot jantung mengalami kematian
.Data yang didapatkan dari WHO 4, 2 juta orang, Indonesia 229. 696 orang,
provinsi lampung 4. 448 penderita dan RSUD. dr. H. Abdul Moeloek Provinsi
Lampung pada tahun 2017 jumlah pasien yang mengalami miocard infark yaitu 1.
279 jiwa dengan penderita perempuan 712 orang, laki-laki 567 orang dan yang
mengalami kematian 183 orang. Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan
Asuhan Keperawatan Pada Pasien Yang Mengalami Miocard Infark Dengan
Penurunan Nyeri Akut Di RSUD. Dr. H. Abdul Moeloek.

Hasil dalam penelitian yang di dapatkan bahwa adanya kesamaan teori dengan
fakta yang di dapatkan, pada Tn E ditemukan keluhan nyeri dada sebelah Kiri
sejak 2 hari sampai nyeri dada dirasakan menjalar ke punggung dan juga tangan
dengan skala nyeri 7 serta mual, pusing, kelemahan dalam beraktivitas
(lemas),dan klien merasakan sesak, sedangkan pada Tn M ditemukan adanya
keluhan nyeri dada sejak 1 hari sebelum masuk rumah sakit berawal dari
punggung lalu ke dada sebelah kiri dengan skala nyeri 6 serta mata berkunang-
kunang, pusing, kelemahan dalam beraktivitas (lemas). Pada pasien 1 dan 2
hampir memiliki masalah yang sama, namun memiliki kualitas nyeri yang
berbeda, pasien 1 dengan skala 7 dan pasien 2 dengan skala 6. Diharapkan bagi
tenaga kesehatan lebih memperhatikan masyarakat yang menderita Miokard
Infark dan memberikan informasi lebih untuk meningkatkan kesadaran
masyarakat dalam menjaga kesehatannya.

Kata kunci : miocard infark, nyeri akut
Daftar Pustaka : 27 (2008-2017)
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ABSTRACT

Myocardial infarction is a process in which myocardial tissue is damaged
(necrosis) in the cardiac region which has decreased in adequate blood supply
due to blockage in the coronary arteries so that the heart muscle blood flow is not
enough to cause the heart muscle to die. Data obtained from WHO 4, 2 million
people, Indonesia 229. 696 people, Lampung province 4. 448 people and RSUD.
Dr. H. Abdul Moeloek Lampung Province in 2017 the number of patients who
experienced myocardial infarction was 1. 279 people with 712 female patients,
567 male people and 183 deaths. This study aims to describe Nursing Care in
Patients Who Have Miocard Infarction With Decreased Acute Pain in RSUD. Dr.
H. Abdul Moeloek.

The results in the study found that there was a similarity of theory with the facts
obtained, in that Mr. E was found to complain of left chest pain since 2 days until
chest pain was felt to spread to the back and also hands with a scale of pain 7 and
nausea, dizziness, weakness in activity (weak), and the client feels tightness,
whereas in Mr M there is a complaint of chest pain since 1 day before entering
the hospital starting from the back then to the left chest with a scale of pain 6 and
dizzy eyes, dizziness, weakness in activity (weakness ) In patients 1 and 2 almost
had the same problem, but had a different quality of pain, patient 1 with a scale of
7 and patient 2 with a scale of 6. It was hoped that health workers would pay
more attention to people suffering from infarction Miocard and provide more
information to increase public awareness in maintain his health.

Keywords: myocard infarction, acute pain
Bibliography: 27 (2008-2017)
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MOTTO

Yakin adalah Runci jawaban dari seqala permasalahan dengan bermodal yakin
merupakan obat mujarab penumbuh semangat Rarena Hidup Rumpulan

Reyakinan dan perjuangan

Jangan pernah bandingRan proses mu dengan orang lain Rarena semakin susah

proses mu semakin bermakna ilmumu
Tugas akhir bukanlah sesuatu beban tetapi tugas akhir sesuatu ilmu yang

memberikan Rita suatu penantian

Bagaimana proses akan menjawab seqala Reraguan yang ada dalam fikiran Kita
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