ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN JIWA PADA KLIEN YANG
MENGALAMI GANGGUAN KONSEP DIRI HARGA DIRI RENDAH

Analisis Karya Tulis lImiah

Oleh :

DICKY ADJI FERNANDA
NIM. 144012017010

PROGRAM STUDI DIll KEPERAWATAN
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PRINGSEWU
LAMPUNG
2020



ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN JIWA PADA KLIEN YANG
MENGALAMI GANGGUAN KONSEP DIRI HARGA DIRI RENDAH

AMMA)p
o /};q

) -

" Ny

Analisis Karya Tulis lImiah
Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Dalam Menyelesaikan Pendidikan
Pada Program Studi Diploma 111 Keperawatan

Disusun oleh :

DICKY ADJI FERNANDA
NIM. 144012017010

PROGRAM STUDI DIl KEPERAWATAN
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PRINGSEWU
LAMPUNG
2020



ANALISIS KEPERAWATAN JIWA PADA KLIEN HARGA DIRI RENDAH
DICKY ADJI FERNANDA

ABSTRAK

Gangguan jiwa adalah kumpulan dari keadaan keadaan yang tidak normal, baik
yang berhubungan dengan fisik dan mental maupun permasalahan kesehatan yang
disebabkan gangguan biologis, sosial, psikologis, genetik fisik atau kKimiawi.
Gangguan jiwa mencapai 13% dari penyakit secara keseluruhan dan kemungkinan
akan berkembang menjadi 25 % ditahun 2030, gangguan jiwa juga berhubungan
dengan bunuh diri, lebih dari 90% dari satu juta kasus bunuh diri dari setiap tahun
nya.

Penelitian ini bertujuan untuk melakukan analisis asuhan keperawatan jiwa pada
pasien harga diri rendah dirumah Sakit Jiwa Provinsi Lampung. Desain penelitian
yang digunakan dalam analisis penelitian ini adalah studi kasus, yaitu studi yang
mengepresikan suatu masalah atau fenomena dengan batasan terinci, memiliki
pengambilan data yang mendalam dan menyertakan berbagai sumber informasi .
Partisipan yang digunakan adalah 1 klien atau 1 kasus dengan pendekatan askep.
Berdasarkan evaluasi yang di analisis bahwa pasien mampu mengindentifikasi
kemampuan dan aspek positif yang masih dimiliki, serta strategi pelaksanaan yg
dilakukan dengan baik seperti membereskan tempat tidur, mencuci piring,
menyapu, membersihakan kaca. Setiap tindakan yang diberikan belom tentu
hasilnya sama, karena masing-masing individu memiliki cara tersendiri untuk
menyelesaikan masalahnya.

Kata kunci : Harga Diri Rendah

Referensi : 34 (2010- 2019)



SOUL NURSING CARE IN LOW SELF-ESTEEM CLIENTS

DICKY ADJI FERNANDA

ABSTRACT

Mental disorders are a collection of abnormal conditions, both related to physical
and mental as well as health problems caused by biological, social,
psychological, genetic or physical disorders. Mental disorders account for 13% of
ilinesses overall and are likely to develop to 25% by 2030, mental disorders are
also related to suicide, more than 90% of one million suicides each year.

The aim is to conduct an analysis of mental nursing care in low self-esteem
patients in Lampung provincial mental hospita. The research design used in the
analysis of this research is a case study, a study that expresses a problem or
phenomenon with detailed limitations, has in-depth data retrieval and includes
various sources of information.

Participants used were 1 client or 1 case with askep approach. Based on the
evaluation in the analysis that the patient is able to identify the abilities and
positive aspects that are still owned, as well as the implementation strategies that
are carried out well such as making the bed, washing the dishes, sweeping,
cleaning the glass. Every action given is not the same result, because each
individual has their own way to solve the problem.

Keywords: Low Self-Esteem

References: 34 (2010- 2019)
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