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ABSTRAK

Typoid merupakan suatu penyakit infeksi sistemik bersifat akut yang disebabkan
oleh salmonella typhi.Penyakit ini ditandai oleh panas berkepanjangan,ditopang
dengan bakteremia tanpa keterlibatan struktur endothelia atau endokardial dan
invasi bakteri. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kognitif orang tua
dan meningkatkan frekuensi makan pasien dengan diagnosa medis typoid dengan
di Rumah sakit Dr. Hi. Abdul Moeloek tahun 2019 desain yang dipakai dalam
penelitian adalah studi kasus

Desain penelitian yang digunakan pada penelitian ini yaitu studi kasus untuk
mengeksplorasi penerapan edukasi nutrisi pada anak yang mengalami diagnosa
medis typoid di ruang alamanda RSUD dr. Hi. Abdul Moeloek Provinsi Lampung
tahun 2019. Partisipan yang digunakan adalah 2 pasien anak usia 6-12 tahun
dengan diagnosa medis typoid dengan masalah keperawatan ketidakseimbangan
nutrisi yang diberikan implementasi pendidikan kesehatan, dengan menggunakan
metode studi kasus.

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan, didapatkan bahwa pada hari
ke 3 kedua pasien mengalami kenaikan frekuensi makan dan adanya peningkatan
kognitif terhadap orang tua , pada orang tuapesien 1 score yang didapatkan
sebelum edukasi 5 dan setelah diberikan edukasi meningkat menjadi 9,adanya
peningkatan frekuensi makan anak. Pada orang tuapasien 2 score yang
didapatkan sebelum edukasi nutrisi adalah 4 dan setelah dilakukan edukasi
nutrisi meningkat menjadi 7, adanya sedikit peningkatan frekuensi makan anak.
Diharapkan bagi perawat untuk meningkatkan pengetahuan, keterampilan agar
mampu merawat pasien secara komperhensifdan optimal. Perawat juga harus
menjaga komunikasi dengan tim kesehatan lainnya agar perawatan pasien bisa
optimal.

Kata Kunci : Edukasi Nutrisi, Typoid
Daftar Pustaka : 22 (2010-2018)
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ABSTRACT

Typoid is an acute systemic infectious disease caused by salmonella typhi. The
disease is characterized by prolonged heat, supported by bacteremia without
involvement of endocardial or endothelial structures and bacterial invasion. This
study aims to improve parents' cognitive and increase the frequency of eating
patients with medical diagnosis of typoids in Dr. Hospital. Hi. Abdul Moeloekt in
2019 the design used in the study was the academic.

The research design used in this study is a case study to explore the application of
nutritional education to children who have typoid medical diagnoses in the
natural space of RSUD dr. Hi. Abdul Moeloek Lampung Province in 2019. The
participants used were 2 pediatric patients aged 6-12 years with typoid medical
diagnoses with nutritional imbalance nursing problems that were given the
implementation of health education, using the case study method.

Based on the results of research that has been done, it was found that on the third
day both patients experienced an increase in eating frequency and a cognitive
increase in parents, in parents with 1 score obtained before education 5 and after
being educated increased to 9, an increase in the frequency of eating children . In
the elderly 2 score patients obtained before nutrition education was 4 and after
nutrition education increased to 7, there was a slight increase in the frequency of
eating children. It is expected for nurses to increase their knowledge, skills to be
able to treat patients in a comprehensive and optimal manner. Nurses also must
maintain communication with other health teams so that patient care can be
optimal.

Keywords : Nutrition Education, Typoid
Bibliography : 22 (2010-2018)
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