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ABSTRAK

Kejang Demam merupakan kelainan neurologis yang paling sering ditemukan
pada anak, hal ini terutama pada rentang usia 4 bulan sampai 4 tahun. Kejang
demam merupakan gangguan transien pada anak-anak yang terjadi bersamaan
dengan demam. (Sodikin, 2012). Kasus Kejang Demam dindonesia kebanyakan
diderita oleh anak — anak sebesar 50% berusia 6bulan-5 tahun dengan angka
kematian 12.000 pertahunnya (UNICEF, 2016). Data yang diperoleh di RSUD
Abdul moelok tahun 2018-2019 terdapat 111 kasus kejang demam.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui asuhan keperawatan anak kejang
demam dengan masalah keperawatan hipertermi di Rumah sakit Dr. H Abdul
Moeloek tahun 2019 desain yang dipakai dalam penelitian adalah studi kasus.
Partisipan yang digunakan adalah 2 pasien anak usia 3-6 tahun dengan diagnosa
medis kejang demam dengan masalah keperawatan hioertermi yang diberikan
intervensi sama yaitu kompres hangat.

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan, didapatkan bahwa pada hari 3
kedua pasien mengalami penurunan suhu tubuh, pada pesien 1 suhu tubuh dari
39,0°C turun menjadi 37,1°C dan pada pasien 2 suhu tubuh 38,8°C turun menjadi
37,0°C. Diharapkan bagi perawat untuk meningkatkan pengetahuan, keterampilan
agar mampu merawat pasien secara komperhensif dan optimal. Perawat juga harus
menjaga komunikasi dengan tim kesehatan lainnya agar perawatan pasien bisa
optimal.

Kata kunci : Asuhan Keperawatan Anak Kejang Demam, Hipertermi
Daftar Pustaka : 22 Sumber (2006- 2018)
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ABSTRACT

Seizures Fever is a neurological disorder that is most often found in children, this
is especially in the age range of 4 months to 4 years. Febrile seizures are transient
disorders in children that occur together with fever. (Sodikin, 2012). Cases of
seizures in Indonesia include mostly 50% of children aged 6 months-5 years with
a mortality rate of 12,000 per year (UNICEF, 2016). Data obtained at the Abdul
Moelok General Hospital in 2018-2019 there were 111 cases of febrile seizures.

This study aims to determine nursing care for febrile seizures with hypertherm
nursing problems in Dr. Hospital. H Abdul Moeloek in 2019 the design used in
the study was a case study. The participants used were 2 pediatric patients aged 3-
6 years with a medical diagnosis of febrile seizures with hygiene problems who
were given the same intervention, namely warm compresses.

Based on the results of the research that has been done, it was found that on day 3
both patients experienced a decrease in body temperature, at the temperature 1
body temperature from 39.0°C down to 37.1°C and in patients 2 the body
temperature 38.8 ° C dropped to 37.0 ° C. It is expected for nurses to increase
their knowledge, skills to be able to treat patients in a comprehensive and optimal
manner. Nurses also must maintain communication with other health teams so that
patient care can be optimal.

Keyword : Child Nursing Care Fever Seizure, Hypertermia
Reference : 22 (2006 - 2018)
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