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ABSTRAK 

Pendahuluan: Tingginya prevalensi HIV-AIDS pada umur produktif ini 

disebabkan karena orang pada kelompok umur tersebut merupakan kelompok usia 

yang aktif melakukan berbagai macam aktifitas, dalam aktifitasnya mereka 

melakukan kontak dengan orang lain tidak terkecuali kontak dengan penderita HIV- 

AIDS. Jumlah penderita HIV/AIDS di Provinsi Lampung saat ini sudah mecapai 

4170 orang. Dengan rincian, 3.253 Penderita HIV dan 917 orang lagi terkena 

AIDS. Dan tercatat 74 Penderita HIV /AIDS di Lampung Utara pada tahun 2017, 

sehingga di Puskesmas Madukoro menjadi Puskesmas Pusat Pengobatan 

HIV/AIDS di Lampung Utara. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

apakah ada hubungan pekerjaan kepala keluarga dengan kejadian HIV/AIDS pada 

keluarga di wilayah kerja Puskesmas Madukoro ? Metode: Penelitian cross- 

sectional study ini merekrut 90 responden yang memeriksakan diri di Balai 

Pengobatan Puskesmas Madukoro, total sampling dengan kriteria inklusi Bersedia 

menjadi responden,Penderita HIV/AIDS yang tercatat sebagai penderita HIV/AIDS 

dan bukan penderita HIV/AIDS di Wilayah kerja Puskesmas Madukoro. Data 

diambil melalui pengambilan data secara Primer dan skunder dengan melakukan 

wawancara kepada responden mengambil data dari Rekam Medis mulai 2 juli – 26 

Juli 2021. Uji statistik menggunakan Chi Squere.Hasil: Penelitian ini menujukan 

menyatakan sebagian besar responden sebanyak 18 responden (92,2%) dengan 

pekerjaan tidak formalmenderita HIV/AIDS. Sedangkan sebagian kecil sebanyak 2 
responden (7,8%) dengan pekerjaan formal menderita HIV/AIDS. Adanya 

hubungan yang tidak signifikan terhadap hubungan pekerjaan kepala keluarga 

dengan kejadian HIV/AIDS ( OR=0.692 (95% CI=0.124-2.089))Kesimpulan: 

Terdapat hubungan yang tidak signifikan antara pekerjaan kepala keluarga dengan 

Kejadian HIV/AIDS pada keluarga di Wilayah Kerja Puskesmas MadukoroTahun 

2021. Bagi Petugas kesehatan di Puskesmas Madukoro untuk masukan dalam 

menyusun strategi, program perencanaan kesehatan, penanganan penyakit 

HIV/AIDS di tingkat pelayanan dasar dan lanjut untuk mencegah penularan lanjut, 

infeksi oportunistik, mengurangi biaya pengobatan yang mahal 

 

Kata kunci : Pekerjaan Kepala Keluarga, HIV/AIDS, Puskesmas Madukoro 
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ABSTRACT 

 

Introduction: The high prevalence of HIV-AIDS in productive age is because people in 

that age group are an active age group doing various activities, in their activities they 

make contact with other people, including contact with people with HIV-AIDS. The number 

of people living with HIV/AIDS in Lampung Province has now reached 4170 people. In 

details, 3,253 HIV sufferers and 917 people are affected by AIDS. And there were 74 

HIV/AIDS sufferers in North Lampung in 2017, so that the Madukoro Health Center 

became the HIV/AIDS Treatment Center in North Lampung. The purpose of this study was 

to determine whether there is a relationship between the work of the head of the family and 

the incidence of HIV/AIDS in families in the Madukoro Community Health Center working 

area.Methods: This cross-sectional study recruited 90 respondents who checked 

themselves at the Madukoro Health Center Medical Center, total sampling with inclusion 

criteria Willing to be a respondent, HIV/AIDS sufferers who are listed as HIV/AIDS 

sufferers and not HIV/AIDS sufferers in the working area of the Puskesmas Madukoro. 

Data was taken through primary and secondary data collection by conducting interviews 

with respondents taking data from the Medical Record from 2 July – 26 July 2021. 

Statistical test using Chi Squere.Results: This study shows that most of the respondents as 

many as 18 respondents (92.2%) with informal jobs suffer from HIV/AIDS. Meanwhile, a 

small proportion of 2 respondents (7.8%) with formal jobs suffer from HIV/AIDS. There is 

no significant relationship between the work of the head of the family and the incidence of 

HIV/AIDS (OR=0.692 (95% CI=0.124-2.089))Conclusion: There is an insignificant 

relationship between the work of the head of the family and the incidence of HIV/AIDS in 

families in the Madukoro Health Center Work Area in 2021. For health workers at the 

Madukoro Health Center for input in formulating strategies, health planning programs, 

handling HIV/AIDS at the basic service level and further to prevent further transmission, 

opportunistic infections, reduce the cost of expensive treatment 
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