
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Griya Luka Pringsewu Tahun 

2024 dapat dirumuskan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tingkat Pendidikan responden di griya luka pringsewu tahun 2024 

terbanyak SD/sederajat-SMP/sederajat sebanyak 14 responden (82,4%) 

dan tingkat Pendidikan paling sedikit yaitu SMA 2 responden (11,8%) S1 

1 responden (5,9%). 

2. Tingkat pengetahuan responden di griya luka pringsewu tahun 2024 

sebagian pengetahuan baik sebanyak 15 responden (88,2%) dan 

pengetahuan cukup sebanyak 2 responden (11,8%). 

3. Dukungan keluarga responde di Griya Luka Pringsewu tahun 2024 

terbanyak yaitu responden yang mendapat dukungan keluarga 15 

responden (88,2) dan responden yang tidak mendapat dukungan keluarga 

yaitu 2 responden (11,8%). 

4. Hasil analisis didapatkan bahwa ada hubungan antara variabel tingkat 

Pendidikan dengan ulkus diabetikum dengan nilai p value 0,001 di Griya 

Luka Pringsewu Tahun 2024. 

5.  Hasil analisis didapatkan bahwa tidak ada hubungan  pengetahuan dengan 

ulkus diabetikum dengan nilai p value 0,615 di Griya Luka Pringsewu 

Tahun 2024. 

6.  Hasil analisis didapatkan bahwa tidak ada hubungan dukungan keluarga 

dengan ulkus diabetiku dengang nilai p value = 0,518 di Griya luka 

pringsewu tahun 2024.  

 

B. Saran 

1. Bagi Tempat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan oleh tenaga Kesehatan 

terutama yang bekerja di griya luka pringsewu sebagai bahan masukan 



untuk memberikan pendidikan kesehatan hendaknya tidak hanya berfokus 

pada pengendalian gula darah saja akan tetapi perlu juga edukasi tentang 

komplikasi-komplikasi DM khususnya ulkus diabetikum dengan 

meningkatkan komunikasi, informasi dan edukasi kepada pasien yang 

sedang menjalani perawatan. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan bacaan dan 

panduan dalam menambah wawasan bagi mahasiswa di Universitas 

Muhammadiyah Pringsewu dan dapat menjadi pedoman bagi mahasiswa 

di Universitas muhammadiyah pringsewu untuk melakukan penelitian 

lebih lanjut tentang Faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian ulkus 

diabetikum pada pasien diabetes melitus. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar penelitian selanjutnya 

unuk menyusun hipotesis baru dalam merancang dan mengembangkan 

penelitian kuantitatif dengan desain atau jenis yang lain terkait faktor yang 

mempengaruhi kejadian ulkus diabetikum. 

4. Bagi Responden 

Hasil penelitian ini bagi pasien itu sendiri dapat digunakan sebagai bahan 

masukan untuk melakukan pencegahan ulkus diabetikum dengan 

melakukan kontrol gula darah secara teratur, melakukan olahraga, 

melakukan perawatan kaki secara tepat dan teratur, menggunakan alas kaki 

yang sesuai dan mematuhi diet serta minum obat secara teratur. 

 

 

 

 

 

 



 

 


