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LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

KepadaYth,
CalonResponden

Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertandatangan di bawah ini Mahasiswa Program Studi Ilmu
Keperawatan Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu, yang
sedang melakukan penelitaian tentang “hubungan dukungan keluarga dengan
kepatuhan minum obat pada pasien dengan gangguan jiwa di Wilayah Kerja

Puskesmas Punggur Kabupaten Lampung Tengah”

Nama : Hendra Rahmandani

NPM :2022206203112P

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui apakah ada hubungan antara
dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat pada pasien gangguan jiwa dan
penelitian ini tidak untuk melukai atau menyakiti.

Hasil penelitian ini akan saya jaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian serta bila sudah tidak digunakan akan dimusnahkan. Atas

kerja samanya saya ucapkan terima kasih.

Hormat Saya

Hndra Rahmandani

NPM.2022206203112P
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LEMBAR INFORMED CONSENT

(Lembar Persetujuan Responden)

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama :
Umur :

Alamat:

Setelah mendapat keterangan secukupnya serta mengetahui tentang manfaat
penelitian yang berjudul “hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan minum
obat pada pasien dengan gangguan jiwa di Wilayah Kerja Puskesmas Punggur
Kabupaten Lampung Tengah tahun 2023”7, saya menyatakan (bersedia/tidak

bersedia*) diikutsertakan dalam penelitian ini.

Saya percaya yang saya sampaikan ini dijamin kebenarannya.

Adi Luhur, 2021

Responden

( )
Keterangan

(*) coret yang tidak perlu
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KUESIONER PENELITIAN

A. Identitas Responden
Nama
Umur
Pendidikan
Pekerjaan

B. Kuesioner Dukungan Kelurga
a. Jawablah pernyataan dengan memberikan tanda checklist (V) pada
tempat yang disediakan.
b. Semua pernyataan di isi dengan satu jawaban.
c. Keterangan

SL : Selalu

SR : Sering

KD : Kadang-kadang

TP : Tidak Pernah

No | Pertanyaan \ SL \ SR \ KD \ TP

Dukungan Penilaian

1 Keluarga membimbing penderita agar
tetap menjaga Kesehatan

2 Keluarga menunjukan bahwa kita
sebaggai keluarga terdekat perduli
terhadap penderita

3 Keluarga menghormati setiap
keputusan yang diungkapkan oleh
penderita

4 Keluarga menyarankan penderita agar
tetap menjalin hubungan social dengan
orang lain

5 Keluarga mengamati perilaku

penderita ketika terdapat kemajuan
dalam perawatan diri
Dukungan Informasional

6 Keluarga senantiasa memberikan
informasi perawatan diri yang benar
7 Keluarga menyarankan penderita

untuk rutin kontrol atau berobat ke
pelayanan Kesehatan terdekat

8 Keluarga mengingatkan hal-hal yang
harus di hindari
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9 Keluarga mengingatkan penderia
untuk tetap menjaga Kesehatan

10 | Keluarga mencari informasi tentang
masalah Kesehatan yang dialami oleh
penderita

Dukungan Instrumental

11 | Keluarga memberi fasilitas (alat
mandi, makan) yang diperlukan untuk
melakukan aktivitas sehari-hari dalam
proses perawatan

12 | Keluarga meluangkan waktu untuk
menemani penderita agar tetap
menjaga kesehatannya

13 | Keluarga menyediakan transportasi
untuk mempermudah dalam perawatan

Kesehatan

14 | Keluarga memberikan uang kepada
penderita

15 | Keluarga mengantar kemana penderita
akan pergi

Dukungan Emosional

16 | Keluarga senantiasa memberikan
pujian yang positif bagi penderita
17 | Keluarga memberikan perhatian
dengan menciptakan suasana
lingkungan ramah yang aman

18 | Keluarga memberikan kepercayaan
kepada penderita dalam proses
perawatan

19 | Keluarga mendengarkan curhatan hati
penderita ketika bersedih

20 | Keluarga memberikan kasih saying
kepada penderita ketika sedih

C. Kuesioner Kepatuhan minum obat

a. Jawablah pernyataan dengan memberikan tanda checklist (V) pada
tempat yang disediakan.

b. Semua pernyataan di isi dengan satu jawaban.

c. Keterangan
a) Nilai 1 = Tidak Pernah (TP)
b) Nilai 2 = Jarang (JR)
¢) Nilai 3 = Kadang — Kadang (KD)
d) Nilai 4 = Sering (SR)
e) Nilai 5 = Selalu (SL)
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No Pertanyaan TP | JR SR | SL
1 Saya lupa minum obat
2 Saya mengubah dosis minum obat
3 Saya  berhenti minum  obat
sementara
4 Saya memutuskan untuk minum
obat dengan dosis lebih kecil
5 Saya minum obat kurang dari

petunjuk sebenarnya
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OUTPUT SPSS

Frequency Table
Kepatuhan_Minum_Obat

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Rendah 7 22.6 22.6 22.6
Sedang 19 61.3 61.3 83.9
Valid
Tinggi 5 16.1 16.1 100.0
Total 31 100.0 100.0
Dukungan_Keluarga
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Kurang Baik 11 35.5 35.5 35.5
Valid Baik 20 64.5 64.5 100.0
Total 31 100.0 100.0
Statistics
Nilai Dukungan Keluarga
N Valid 31
Missing 0
Mean 54.97
Median 55.00
Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Kepatuhan_Minum_Obat 31| 100.0% 0 0.0% 31| 100.0%
Dukungan_Keluarga
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Kepatuhan_Minum_Obat * Dukungan_Keluarga Crosstabulation

Dukungan_Keluarga Total
Kurang Baik Baik
Count 5 2 7
Expected Count 25 4.5 7.0
Rendah
% within o o o
Kepatuhan_Minum_Obat 71.4% 28.6%| 100.0%
Count 5 14 19
Kepatuhan_Minum_Oba
t Sedang Expected Count 6.7 12.3 19.0
% within o o o
Kepatuhan_Minum_Obat 26.3% 73.7% | 100.0%
Count 1 4 5
Tinggi Expected Count 1.8 3.2 5.0
% within o o o
Kepatuhan_Minum_Obat 20.0% 80.0%| 100.0%
Count 11 20 31
Expected Count 11.0 20.0 31.0
Total
% within o o o
Kepatuhan_Minum_Obat 35.5% 64.5% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 5.172° 2 .005
Likelihood Ratio 5.044 2 .080
Linear-by-Linear Association 3.855 1 .050
N of Valid Cases 31

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is.
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DOKUMENTASI PENELITIAN
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Nama Mahasiswa

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI

LAMPUNG

LEMBAR BIMBINGAN

: Hendra Rahmandani

UNIVERSITAS MURAMMARIYAH PRINGSEWY (UNMPRI)

afzmrel AL KEH. Shnmd Dohlzn ™2, 112 Snegeesy - Lompong d550%

NPM :2022206203112P

Pembimbing I : Ns. Asri Rahmawati, S.Kep.,M.Kep

Judul Skripsi :Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kepatuhan
Konsumsi Obat pada pasien Gangguan Jiwa di Wilayah
Kerja Puskesmas Punggur Kabupaten Lampung Tengah
tahun 2023

No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf

1. 17 September ACC Judul

2023

24 September
2023

Urutan penulisan bab 1 disesuaikan
dari yg pertama latar belakang, sampai
dengan manfaat yg paling akhir,
kemudian manfaat dibagi menjadi 2
kategori , manfaat yg bapak tulisan ini
termasuk bagian dari manfaat praktik

25 September
2023

BAB 1

Data update

Survey  sebutkan  dulu  jumlah
penderita, ada rehabilitasi atau tidak
Manfaat tambahkan manfaat secar
teoritis dan praktis

Ruang Lingkup sebelum manfaat

BABII
Penulisan semua di sesuaikan A, 1, a. ,
1), a) dst

BAB III
DO tambahkan jenis-jenis dukungan
Tambahkan kriteria sampel
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27 September Ruang lingkup dibab 1 cukup 3 point
2023 saja yang dimasukkan: variabel-
variable yg diteliti, populasi dan lokasi
Bab 2 alat ukur dukungan keluarga,
dan kepatuhannya blm ada.

kuesioner kepatuhan dan dukungan
18 Oktober 2023 | dibab 2 nya blm ada

Kata SPSS dihapuskan ganti dg
program komputerisasi

Cek kembali penulisan (banyak spsi
yang tidak teratur)

Perbaiki Hasil Pre survey

Kerangka teori pastikan sumbernya
sudah dicantmkan ke BAB 2

Hasil ukur dipastikan sudah ada di
BAB 2

23 Oktober 2023 | Tambahkan nama pembimbng 2

Cek penulisan

Hasil survey cantumkan yang patuh
dan tidak patuh berapa

Ada batasan usiatidak di inklusi

Daftar pustaka urutannya sesuaikan

alphabet.
8 November alat ukur kepatuhan dibab 2 nya belum
2023 dijelaskan

Uji validitas dan reliabilitasnya dibab 3
juga belum ada

3 Januari 2024 1. alat ukur menurut mars itu sudah
valid atau tidak valid bila valid
cantumkan nama referensi penulis dan
tahun berapa

2. kenapa pakai mean alasannya apa?
3. pada varible dukungan keluarga
knapa pakai baik , kurang baik ( saran
patuh atau tidak patuh )

13 Januari 2024 | Nama penguji nya langsung dituliskan,
baik dilembar pengesahan kata
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pengantar dan lain — lain

Bahasa proposal dibab 3 kata akan
diganti karena sudah dilakukan
penelitian

Penjelasan tabel cukup yang paling
banyak saja yang dismpaikan

Pada hipotesis ditulis sesuai dengan
hasil peneltian

9 | 15 Janauari 2024 | Abstrak perbaiki penulisan pada nama

mahasiswa dan bagian saran ﬂ‘—"/

Kata pengantar tambahkan nama
penguji

Hipoteiss pilih salah satu
Tabeel DO digabung

Saran bagi puskes dan univeristas lebih
aplikatif

10. | 17 januari 2024 | ACC Uji Hasil

11. | 25 Januari 2024 | Analisis dan progran lintas sektoral dan
kriteria pemberian kuesioner

tambah NIDN penguji dan
pembimbing

12. | 26 Januari 2024 | ACC Cetak
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Nama Mahasiswa

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI

LAMPUNG

LEMBAR BIMBINGAN

: Hendra Rahmandani

afzmrel AL KEH. Shnmd Dohlzn ™2, 112 Snegeesy - Lompong d550%

UNIVERSITAS MURAMMARIYAH PRINGSEWY (UNMPRI)

NPM :2022206203112P

Pembimbing II : Ns. Nuria Muliani, S.Kep.,M.Kep.,Sp.Kep.J

Judul Skripsi :Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kepatuhan
Konsumsi Obat pada pasien Gangguan Jiwa di Wilayah
Kerja Puskesmas Punggur Kabupaten Lampung Tengah
tahun 2023

No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf

1. 17 September ACC Judul

2023

2. 24 September Urutan penulisan bab 1 disesuaiki clari wp
2023 pertama latar belakang, sampai cdenym
manfaat yg paling akhir, kemudian tnan [l 2
dibagi menjadi 2 kategori , manlaar wpn =
bapak tulisan ini termasuk bagian clari
manfaat praktik
3. 03 September Ruang lingkup dibab 1 cukup 3 purnL suja
2023 yang dimasukkan: variabel-varviahilz wn
diteliti, populasi dan lokasi ?Z-
Bab 2 alat ukur dukungan kelugrga, dan
kepatuhannya blm ada.
4. 18 Oktober 2023 | kuesioner kepatuhan dan dukungar dihal: 2 72

nya blm ada
Kata SPSS dihapuskan ganti dg prosram
komputerisasi

Cek kembali penulisan (banyak tpi vann
tidak teratur)

Perbaiki Hasil Pre survey

Kerangka teori pastikan sumbernya sudah
dicantmkan ke BAB 2

Hasil ukur dipastikan sudah ada di BAB 2
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23 Oktober 2023 | Tambahkan nama pembimbng 2 |
Cek penulisan

Hasil survey cantumkan yang patuli cdan
tidak patuh berapa

Ada batasan usiatidak di inklusi

Daftar pustaka urutannya e i leiin
alphabet.

5

8 November alat ukur kepatuhan dibab 2 nya be¢:luam
2023 dijelaskan

h

Uji validitas dan reliabilitasnya ditiah 3 jugn
belum ada

3 Januari 2024 1. alat ukur menurut mars itu sudah vilic
atau tidak valid bila valid cantumkyn namy
referensi penulis dan tahun berapa

2. kenapa pakai mean alasannya apa?

3. pada varible dukungan keluarga L
pakai baik , kurang baik ( saran patuh atan
tidak patuh ) |

H

10 Januari 2024  |Lengkapi daftar pustaka
Tambahkan abstrak

25 Januari 2024 | Tambahkan alasan yang dapat memprkil
kenapa menggunakan uji gama

10.

26 Januari 2024 ACC Cetak
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Nama Mahasiswa

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI

LAMPUNG

LEMBAR CATATAN PERBAIKAN PENGUJI

: Hendra Rahmandani

asfzmect Al EH. Shmad Uohlzn “c. 112 fnogegs - Lompong 35503

UNIVERSITAS MURAMMADIYAH PRINGSEWU LUNMPAI)

NPM :2022206203112P

Pembimbing I1 : Ns. Desi Kurniawati, M.Kep.,Sp.Kep.,An

Judul Skripsi :Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kepatuhan
Konsumsi Obat pada pasien Gangguan Jiwa di Wilayah
Kerja Puskesmas Punggur Kabupaten Lampung Tengah
tahun 2023

No Hari/Tanggal Catatan Perbaikan Penguji Paraf

1. | 25 Januari 2024 | NBM diganti NIDN

Uji gama alasan yg memperkuat pemakaian
uji gama apa knapa tidak pakai chi square,

Pada saran khususnya program lintas
sektoral dibuat apakah sudah kerjasama dan
klo sudah sarannya apa

Untuk di sample dijelakan lagi yg diberikan
kuesionar apakah berdasarkan umur atau
keluarga inti yg satu rumah

Tambahakan definisi kepatuhan minum
obat

Bagian analisis dikelompokan klo teori teori
pembahasan pembahasan jangan di acak

26 Januari 2024

ACC Cetak
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