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dressing tujuannya adalah untuk mengetahui jumlah koloni bakteri dan 

dapat mempercepat proses penyembuhan luka, belum pernah dilakukan 

sebelumnya. 

4. Implementasi 

Berdasarkan hasil implementasi tersebut, peneliti memfokuskan 

implementasi kepada masalah utama yang di alami pasien  menggunakan 

Salep Minyak Buah Merah. Salep Minyak Buah Merah adalah sediaan 

topikal setengah padat berupa, massa lunak yang mudah dioleskan dan 

digunakan untuk pemakaian epidermis dan dermis terutama melindungi 

luka, melembabkan luka dan membuang jaringan nekrosis/ slough (support 

autolysis) serta kontrol terhadap infeksi/terhindar dari kontaminasi, nyaman 

digunakan dan menurunkan rasa nyeri saat mengganti balutan. 

5. Evaluasi  

Berdasarkan data yang telah peneliti dapatkan di hari ke-3 evaluasi, peneliti 

menyimpulkan bahwa masalah keperawatan gangguan integritas jaringan 

dengan focus intervensi menggunakan salep buah merah belum teratasi, hal 

tersebut dapat di lihat dari beberapa keluhan yang masih dialami pasien, 

ulkus diabetikum dengan masalah keperawatan gangguan integritas kulit 

memang tidak dapat  di hilangkan dengan asuhan keperawatan sealama 3 

hari karena membutuhkan proses penyembuhan luka yang cukup lama 

dengan perawatan dan penanganan yang benar.  
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B. Saran  

1. Bagi profesi 

Dapat menjadi bahan referensi dalam keperawatan medical bedah tentang 

faktor lain yang mungkin dialami oleh pasien ulkus diabetikum, serta 

mampu melaksanakan asuhan keperawatan yang lebih komperhensif untuk 

menangani masalah yang di alami pasien ulkus diabetikum, terutama 

menggunakan terapi komplementer yang telah teruji. 

2. Institusi pendidikan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan bacaan serta  

referensi untuk mengembangkan ilmu keperawatan medical bedah terutama 

mengenai terapi komplementer salep buah merah pada pasien dengan 

diagnose ulkus diabetikum dengan masalah keperawatan gangguan 

integritas kulit. 

3. Bagi Fasilitas Kesehatan 

Dapat memberikan pelayanan kesehatan kepada masyarakat terutama pada 

penderita ulkus diabetikum menggunakan terapi komplementer salep buah 

merah, agar dapat meningkatkan kualitas kesehatan masyarakat menjadi 

lebih baik dengan menggunakan hasil penelitian menjadi referensi. 

4. Bagi Pasien  

Diharapkan pasien dapat  memberikan perawatan mandiri yang sehingga 

dapat menghilangkan keluhan yang timbul akibat penyakit ulkus 

diabetikum dengan masalah keperawatan gangguan integritas kulit dengan 

terapi salep buah merah. 


