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Lampiran 1

PENJELASAN TENTANG PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Responden penelitian yang saya hormati, saya yang tertulis di bawah ini :
Nama : Amin Nurrohman

NPM : 142012017049

Peneliti merupakan mahasiswa program studi S1 keperawatan Sekolah Tinggi
IImu Kesehatan Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu, akan
melaksanakan penelitian dengan judul “Hubungan dukungan keluarga terhadap
kepatuhan konsumsi obat pada pasien diabetes melitus tipe II di Puskesmas

Ambarawa Pringsewu Lampung Tahun 2022”.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan Hubungan dukungan keluarga
terhadap kepatuhan konsumsi obat pada pasien diabetes melitus tipe II di
Puskesmas Ambarawa  Pringsewu Lampung Tahun 2022. Penelitian ini
diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan penderita diabetes melitus dan
masyarakat tentang pentingnya kepatuhan minum obat antidaibetikum. Penelitian
ini melibatkan pasien yang menderita diabetes melitus tipe 2 di Puskesmas

Ambarawa Pringsewu.

Penelitian ini tidak akan menimbulkan dampak yang merugikan bagi saudara
sebagai responden. Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan
hanya digunakan dalam kepentingan penelitian. Jika ditengah-tengah penelitian
saudara tidak bersedia menjadi responden maka diperbolehkan mengundurkan diri

untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.

Demikian penjelasan secara singkat mengenai penelitian yang akan saya lakukan.
Atas kerjasama dan ketersediaan saudara menjadi responden dalam penelitian ini,

saya mengucapkan terimakasih.

Pringsewu,  Juli 2022
Amin Nurrohman

Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu



Lampiran 2

LEMBAR KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini
Nama
Usia

Alamat

Setelah membaca dan mendapat penjelasan singkat mengenai penelitian ini, saya
mengerti dan memahami manfaat dan tujuan penelitian yang akan dilakukan
terkait dengan saya. Saya yakin bahwa peneliti menghargai serta menjunjung
tinggi hak-hak saya sebagai responden dan penelitian ini tidak akan berdampak
buruk bagi saya. Saya mengerti bahwa keikutsertaan saya dalam penelitian ini
akan membawa manfaat bagi peningkatan kualitas kesehatan penderita pasien

diabetes melitus.

Dengan ini, maka saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi secara aktif

dalam penelitian ini dan bersedia menandatangani lembar persetujuan ini.

Pringsewu, ............. 2022

Responden,

Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu



Lampiran 3

LEMBAR KUISIONER

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA TERHADAP KEPATUHAN
KONSUMSI OBAT PADA PASIEN DIABETES MELITUS TIPE 11

DI PUSKESMAS AMBARAWA PRINGSEWU LAMPUNG

TAHUN 2022

A. Kuesioner Karakteristik responden

1.

2
3.
4

B. Kuesioner Dukungan Keluarga

Petunjuk pengisian :

1.

Kode Responden Diisi oleh peneliti
. Usia ol Tahun
Jenis Kelamin :[_] Laki-laki [_] Perempuan
. Pendidikan ] SD [ ] SMP
[ ] SMA [ ] Perguruan Tinggi
Pekerjaan :[] PNS [ ] Pegawai Swasta
[ ] Wiraswasta[_] Petani/Buruh
[ Tidak bekerja

Sebelum mengisi angket ini mohon agar dibaca dahulu pertanyaan dengan

teliti

Beri tanda (v') pada jawaban yang menurut anda benar

. Tidak
No Pertanyaan Selalu | Sering| Jarang Pernah
4 3 2 1

1 | Keluarga memberitahu tentang

hasil pemeriksaan dan

pengobatan dari dokter yang

merawat saya
2 | Keluarga mengingatkan saya

untuk Kkontrol, minum obat,

latihan fisik dan makan secara

teratur
3 | Keluarga mengingatkan saya

tentang perilaku yang dapat

memperburuk penyakit saya
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Keluarga menjelaskan kepada
saya setiap saat bertanya tentang
hal yang tidak jelas mengenai
penyakit saya

Keluarga menyediakan waktu
dan fasilitas untuk keperluan
pengobatan saya

Keluarga berperan aktif dalam
setiap pengobatan dan perawatan
saat saya sakit

Keluarga bersedia membiayai
biaya perawatan dan pengobatan
saya

Keluarga berusaha untuk
mencarikan sarana dan peralatan
perawatan yang saya perlukan

Keluarga mendampingi saya
dalam perawatan

10

Keluarga memberikan perhatian
kepada saya ketika sakit

11

Keluarga tetap mencintai saya
dan memperhatikan keadaan
saya saat sedang sakit

12

Keluarga memahami dan
memaklumi bahwa sakit yang
saya alami ini sebagai suatu
musibah
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. Kuesioner Kepatuhan Minum Obat Anti Diabetikum

Petunjuk pengisian :

1. Sebelum mengisi angket ini mohon agar dibaca dahulu pertanyaan dengan
teliti

2. Beritanda (v') pada jawaban yang menurut anda benar

Ya |Tidak
No Pertanyaan la ! Oa Skor

1 | Apakah anda kadang-kadang lupa minum obat
untuk penyakit diabetes Anda ?

2 | Orang kadang-kadang tidak sempat minum obat
bukan karena lupa. Selama 2 pekan terakhir ini,
pernahkah Anda dengan sengaja tidak meminum
obat?

3 | Pernakah anda mengurangi atau berhenti minum
obat tanpa memberitahu dokter Anda karena
Anda merasa kondisi Anda bertambah parah
ketika meminum obat tersebut ?

4 | Ketika anda pergi berpergian atau meninggalkan
rumah, apakah Anda kadang-kadang Ilupa
membawa obat Anda ?

5 | Apakah kemarin Anda minum obat ?

6 | Ketika Anda merasa sehat, apakah Anda juga
kadang berhenti meminum obat ?

7 | Minum obat setiap hari merupakan hal yang
tidak menyenangkan bagi sebagian orang.
Apakah anda pernah merasa terganggu dengan
kewajiban anda terhadap pengobatan yang harus
anda jalani ?

8 | Seberapa sering anda mengalami kesulitan
minum semua obat anda ?

a. Tidak pernah/jarang

b. Beberapa kali

c. Kadang kala

d. Sering

e. Selalu

Tulis : Ya (bila memilih: b/c/d/e; Tidak (bila
memilih:a)

Jumlah
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Data Responden

No | Resp. | Usia Jenis Kelamin Pendidikan Pekerjaan Skor Kepatuhan | Kepatuhan
1 | Tn.K 62 Perempuan SD Tidak Bekerja 6 Rendah
2 | Ny.P 61 Laki-laki Perguruan Tinggi | PNS 8 Tinggi
3 |Tn.R 61 Perempuan SD Tidak Bekerja 3 Rendah
4 | Ny.R 62 Laki-laki SD Tidak Bekerja 6 Rendah
5 | Tn. S 59 Perempuan SD Tidak Bekerja 8 Tinggi
6 | Tn. A 52 Perempuan SD Tidak Bekerja 7 Rendah
7 | Ny.S 54 Laki-laki SD Petani/Buruh 8 Tinggi
8 | Tn. Y 45 Perempuan SD Tidak Bekerja 8 Tinggi
9 | Tn. L 56 Perempuan SD Tidak Bekerja 8 Tinggi
10 | Ny. S 64 Laki-laki SD Petani/Buruh 8 Tinggi
11 | Ny. M 65 Laki-laki SD Petani/Buruh 5 Rendah
12 | Tn. 1 66 Perempuan SD Tidak Bekerja 6 Rendah
13 | Ny. U 62 Laki-laki SD Petani/Buruh 8 Tinggi
14 | Ny.R 64 Laki-laki SD Wiraswasta 8 Tinggi
15 | Ny. P 51 Laki-laki SD Petani/Buruh 8 Tinggi
16 | Tn. D 66 Perempuan SD Tidak Bekerja 5 Rendah
17 | Ny. S 64 Laki-laki SD Petani/Buruh 4 Rendah
18 | Tn. P 69 Perempuan SMP Tidak Bekerja 8 Tinggi
19 | Ny.L 65 Laki-laki SD Tidak Bekerja 8 Tinggi
20 | Tn. H 65 Perempuan SD Tidak Bekerja 5 Rendah
21 | Ny. L 55 Laki-laki SD Tidak Bekerja 8 Tinggi
22 | Tn.J 68 Perempuan SD Tidak Bekerja 3 Rendah
23 | Tn. S 64 Perempuan SD Tidak Bekerja 8 Tinggi
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24 | Ny. M 62 Laki-laki SD Petani/Buruh 8 Tinggi
25 | Ny. U 44 Laki-laki SMA Pegawai Swasta 8 Tinggi
26 | Ny. M 63 Laki-laki SD Petani/Buruh 3 Rendah
27 | Ny. S 63 Laki-laki SD Petani/Buruh 8 Tinggi
28 | Tn. J 62 Perempuan SD Tidak Bekerja 6 Rendah
29 | Ny.L 45 Laki-laki SMA Pegawai Swasta 8 Tinggi
30 | Ny.G 62 Laki-laki SD Petani/Buruh 8 Tinggi
31 | Ny.J 58 Laki-laki SD Petani/Buruh 8 Tinggi
32 | Tn. K 66 Perempuan SD Tidak Bekerja 6 Rendah
33 | Tn. H 68 Perempuan SD Tidak Bekerja 8 Tinggi
34 | Tn. L 62 Perempuan SD Tidak Bekerja 4 Rendah
35 | Tn. S 43 Perempuan SD Tidak Bekerja 7 Rendah
36 | Ny. P 62 Laki-laki SD Petani/Buruh 8 Tinggi
37 | Tn. L 64 Perempuan SD Tidak Bekerja 8 Tinggi
38 | Ny.J 54 Laki-laki SD Petani/Buruh 8 Tinggi
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Dukungan Keluarga
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Frequency Table

Usia_Responden

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Dewasa 12 31.6 31.6 31.6
Lansia 26 68.4 68.4 100.0
Total 38 100.0 100.0
Jenis_Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 20 52.6 52.6 52.6
Perempuan 18 47.4 47.4 100.0
Total 38 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SD 34 89.5 89.5 89.5
SMP 1 2.6 2.6 92.1
SMA 2 5.3 5.3 97.4
Perguruan Tinggi 1 2.6 2.6 100.0
Total 38 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid PNS 1 2.6 2.6 2.6
Pegawai Swasta 2 5.3 5.3 7.9
Wiraswasta 1 2.6 2.6 10.5
Petani/Buruh 13 34.2 34.2 447
Tidak Bekerja 21 55.3 55.3 100.0
Total 38 100.0 100.0

Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu




Dukungan_KeIuarga

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Kurang Baik 16 421 421 421
Baik 22 57.9 57.9 100.0
Total 38 100.0 100.0
Kepatuhan_Minum_Obat
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 15 39.5 39.5 39.5
Tinggi 23 60.5 60.5 100.0
Total 38 100.0 100.0
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Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Dukungan_Keluarga *
38 100.0% 0 0.0% 38| 100.0%
Kepatuhan_Minum_Obat

Dukungan_Keluarga * Kepatuhan_Minum_Obat Crosstabulation

Kepatuhan Minum Obat
Rendah Tinggi Total
Dukungan Kurang Baik Count 11 5 16
Keluarga % within Dukungan_Keluarga 68.8% 31.3%| 100.0%
Residual 4.7 -4.7
Baik Count 4 18 22
% within Dukungan_Keluarga 18.2% 81.8% 100.0%
Residual -4.7 4.7
Total Count 15 23 38
% within Dukungan_Keluarga 39.5% 60.5% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance | Exact Sig. Exact Sig.
Value df (2-sided) (2-sided) (1-sided)
Pearson Chi-Square 9.9142 1 .002
Continuity Correction® 7.911 1 .005
Likelihood Ratio 10.245 1 .001
Fisher's Exact Test .003 .002
Linear-by-Linear Association 9.653 1 .002
N of Valid Cases 38

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.32.
b. Computed only for a 2x2 table
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Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper

Odds Ratio for
Dukungan_Keluarga (Kurang 9.900 2.179 44.981
Baik / Baik)
For cohort
Kepatuhan_Minum_Obat = 3.781 1.468 9.738
Rendah
For cohort
Kepatuhan_Minum_Obat = .382 .180 .811
Tinggi
N of Valid Cases 38
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MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI

UNIVERSITAS MURAMMADIYAH PRINGSEWU (UMPRI)
LAMPUNG

Alamot : Jl. KH. Ahmad Dahlon No. 112 Pringsewu - Lampung 35373

-----

BLANGKO KONSULTASI BIMBINGAN

Nama Mahasiswa  :  Amin Nurrohman

NPM - 142012017049

Program Studi - S1 Ilmu Keperawatan

Fakultas - Kesehatan

Pembimbing I - Ns Pira Prahmawati. S.Kep., M.Kes.

Judul Skripsi - Hubungan dukungan keluarga terhadap kepatuhan

konsumsi obat pada pasien diabetes melitus tipe II di
Puskesmas Ambarawa  Pringsewu Lampung Tahun
2022

No | Tanggal | Konsultasi Hasil Konsultasi Paraf

1 | 24-4-2022 Judul - Pengajuan judul Proposal

2 | 27-4-2022 Judul - Pelajari dan kumpulkana referensi
atau jurnal terkait

3 4-5-2022 Judul - Acc judul
- Lanjutkan Proposal BAB 1

4 | 13-6-2022 Judul - Perbaiki lokasi penelitian

BAB 1 - Perbaiki hasil Prasurvey

- Perbaiki lokasi penelitian

- Perbaiki/sesuaikan waktu
penelitian

- Perbaiki penulisan manfaat
penelitian

5. | 28-6-2022 BABII |- Perbaiki susunan pembahasan pada
BAB II, Kepatuhan, Dukungan
keluarga, Diabetes melitus

- Hapuskan faktor-faktor yang
mempengaruhi dukungan keluarga

- Perbaiki penulisan

BABIII |- Perbaiki definisi operasional
Variabel, perbaiki hasil ukur
penelitian variabel kepatuhan

- Perbaiki populasi penelitian

- Perbaiki nilai r-hitung variabel
hasil uji validitas dan reliabilitas
penelitian
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No | Tanggal | Konsultasi Hasil Konsultasi Paraf

1 | 24-4-2022 Judul - Pengajuan judul Proposal
2 | 27-4-2022 Judul - Pelajari dan kumpulkana referensi
atau jurnal terkait
3 4-5-2022 Judul - Acc judul
- Lanjutkan Proposal BAB I
4 | 13-6-2022 Judul - Perbaiki lokasi penelitian
BAB 1 - Perbaiki hasil Prasurvey

- Perbaiki lokasi penelitian

- Perbaiki/sesuaikan waktu
penelitian

- Perbaiki penulisan manfaat
penelitian

5. | 28-6-2022 BABII |- Perbaiki susunan pembahasan pada
BAB II, Kepatuhan, Dukungan
keluarga, Diabetes melitus

- Hapuskan faktor-faktor yang
mempengaruhi dukungan keluarga

- Perbaiki penulisan

BABIII |- Perbaiki definisi operasional
Variabel, perbaiki hasil ukur
penelitian variabel kepatuhan

- Perbaiki populasi penelitian

- Perbaiki nilai r-hitung variabel
hasil uji validitas dan reliabilitas

penelitian

7 | 13-8-2022 - Acc Seminar Proposal

8 | 16-9-2022 | BABI - Perbaiki penulisan

BAB III - Evaluasi penggunaan Teknik

sampling penelitian

9 | 16-11-2022 - Acc Sidang Hasil

10 | 12-12-2022 - Sesuikan perbaikan dengan
masukan penguji

11 | 22-1-2022 - Acc Cetak

Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu




MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI

UNIVERSITAS MURAMMADIYAH PRINGSEWU (UMPRI)
LAMPUNG

Alamot : Jl. KH. Ahmad Dahlon No. 112 Pringsewu - Lampung 35373
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BLANGKO KONSULTASI BIMBINGAN

Nama Mahasiswa  : Amin Nurrohman

NPM - 142012017049

Program Studi - S1 Ilmu Keperawatan

Fakultas - Kesehatan

Pembimbing I - Ns Tri Wijayanto. M.Kep., Sp.KMB.

Judul Skripsi - Hubungan dukungan keluarga terhadap kepatuhan

konsumsi obat pada pasien diabetes melitus tipe II di
Puskesmas Ambarawa  Pringsewu Lampung Tahun

2022

No | Tanggal | Konsultasi Hasil Konsultasi Paraf
1 | 24-4-2022 | Judul - Pengajuan judul Proposal
2 | 27-4-2022 | Judul - Pelajari dan kumpulkana referensi

atau jurnal terkait
3 2-7-2022 | BABI - Perbaiki dan lengkapi ruang

lingkup penelitian

BAB II - Perbaiki susuan Tinjauan Teori
BABII

- Tambahkan pembahasan
pengukuran dukungan keluarga

- Perbaharui Teori penatalaksanaan
farmakologis Perkenni terbaru

4 6-7-2022 | BABIII - Perbaiki definisi operasional
variabel Dependen

- Perbaiki penulisan/pengetikan
populasi dan sampel penelitian

- Tambahkan Metode pengumpulan
poin F

- Kembangkan poin uji Validitas
dan reliabilitas pada poin G

5 0-7-2022 | Lampiran |- Perbaiki kuesioner dukungan
keluarga dan kepatuhan minum
obat

6 | 10-8-2022 | BABI - Perbaiki hasil Prasurvey
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BAB III

Tambahkan sumber kuesioner
pada definisi operasional

Evaluasi penggunaan terknik
sampling penelitian

Tambahkan Diabetes melitus Tipe
II pada kriteria Inklusi penelitian
Jelaskan instrument penelitian

11-8-2022

Acc Seminar Proposal

16-9-2022

BABI

Perbaiki penulisan

BAB III

Evaluasi penggunaan Teknik
sampling penelitian

16-11-2022

Acc Sidang Hasil

10

12-12-2022

Sesuikan perbaikan dengan
masukan

11

20-1-2022

Acc Cetak
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MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI

UNIVERSITAS MURAMMADIYAH PRINGSEWU (UMPRI)
LAMPUNG

Alamot : Jl. KH. Ahmad Dahlon No. 112 Pringsewu - Lampung 35373

-----

BLANGKO KONSULTASI BIMBINGAN

Nama Mahasiswa  :  Amin Nurrohman

NPM - 142012017049

Program Studi - S1 Ilmu Keperawatan

Fakultas - Kesehatan

Penguji - Ns Rita Sari, M.Kep.

Judul Skripsi - Hubungan dukungan keluarga terhadap kepatuhan

konsumsi obat pada pasien diabetes melitus tipe II di
Puskesmas Ambarawa  Pringsewu Lampung Tahun
2022

No | Tanggal | Konsultasi Hasil Konsultasi Paraf

1 19-12- Cover - Perbaiki asbtrak penelitian,

2022 tambahkna pembahasan

- Perbaiki kata pengantar ﬁl[u/‘t{
penelitian : tambahkan Prodi S1
Keperawatan

BAB 1 - Perbaiki latar belakang :
Hapuskan definisi Diabetes
melitus

- Perbaiki survey pendahuluan ﬁw}‘
penelitian

- Evaluasi tujuan khusus
penelitian

BABII |- Tambahkan definisi mendetail
tentang Diabates melitus Tipe 11

- Tambahkan sumber pada tiap ﬁ,_“
paragraf 74

- Sesuaikan kerangka konsep
dengan kerangka teori

BABIII |- Tambahkan sumber pada
definisi operasional

- Tambahkan sumber pada poin W
validitas

- Gunakan bahasa operasional
pada Metode pengolahan Data

BAB IV |- Tambahkan sumber pada tiap ﬁ‘”
paragraf /‘é

2 | 20-1-2023 - Acc Jilid reest
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