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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan, maka 

kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Distribusi frekuensi kepatuhan tentang hand hygine di puskesmas 

panggung jaya mayoritas responden patuh dalam melakukan hand 

hygine yaitu 28 responden (56,0%). 

2. Distribusi frekuensi tentang hand hygine di puskesmas panggung jaya 

mayoritas responden memiliki pengetahuan yang baik dalam 

melakukan hand hygine yaitu 28 responden (56,0%). 

3. Distribusi frekuensi tentang hand hygine di puskesmas panggung jaya  

mayoritas sebagian besar responden memiliki sikap yang baik dalam 

melakukan hand hygine yaitu 29 responden (58,0%). 

4. Distribusi frekuensi tentang hand hygine di puskesmas panggung jaya  

mayoritas sebagian besar responden menjawab ketersediaan fasilitas 

pada katagori ada yaitu 31 responden (62,0%). 

5. Ada hubungan pengetahuan dengan kepatuhan hand hygine di 

puskesmas panggung jaya  Berdasarkan hasil uji statistik Chi-square 

diketahui bahwa p-value yaitu 0,009 < 0,05 (p-value < 0,05), sehingga 

Ho ditolak. Hal ini menunjukan bahwa terdapat hubungan 

pengetahuan dengan kepatuhan hand hygine di Puskesmas Panggung 
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Jaya Tahun 2022. Hasil analisis diperoleh nilai OR= 6,429 artinya 

responden yang berpengetahuan kurang memiliki peluang 6,429 kali 

untuk tidak patuh dalam hand hygine dibandingkan dengan responden 

yang berpengetahuan cukup. 

6. Ada hubungan sikap dengan kepatuhan hand hygine di puskesmas 

panggung jaya  Berdasarkan hasil uji statistik Chi-square diketahui 

bahwa p-value yaitu 0,000 < 0,05 (p-value < 0,05), sehingga Ho 

ditolak. Hal ini menunjukan bahwa terdapat hubungan sikap dengan 

kepatuhan hand hygine di Puskesmas Panggung Jaya Tahun 2022. 

Hasil analisis diperoleh nilai OR= 20,400 artinya responden dengan 

sikap kurang memiliki peluang 20,400 kali untuk tidak patuh dalam 

melakukan hand hygine dibandingkan dengan responden dengan yang 

sikap baik. 

7. Ada hubungan ketersediaan fasilitas dengan kepatuhan hand hygine di 

puskesmas panggung jaya  Berdasarkan hasil uji statistik Chi-square 

diketahui bahwa p-value yaitu 0,003 < 0,05 (p-value < 0,05), sehingga 

Ho ditolak. Hal ini menunjukan bahwa terdapat hubungan 

ketersediaan fasilitas dengan kepatuhan hand hygine di Puskesmas 

Panggung Jaya Tahun 2022. Hasil analisis diperoleh nilai OR= 8,050 

artinya responden dengan ketersediaan fasilitas katagori tidak ada 

memiliki peluang 8,050 kali untuk tidak patuh dalam hand hygine 

dibandingkan dengan responden ketersediaan fasilitas katagori ada. 
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B. Saran 

1. Bagi Tenaga Kesehatan 

Dari penelitian ini menujukan masih banyaknya tenaga kesehatan yang 

belum patuh tentang hand hygine sehingga melalui penelitian ini 

diharapkan tenaga kesehatan agar lebih meningkatkan kepatuhan hand 

hygine untuk meminimalisir terjadinya infeksi.. 

2. Bagi Universitas Muhamadiyah 

Memberikan gambaran dan menyediakan data dasar yang dapat di 

gunakan penelitian selanjutnya terkait dengan kasus hand hygine, Pihak 

pendidikan dapat mempublikasikan hasil penelitian ini secara online 

serta menjadikan referensi kepada mahasiswa 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian dan 

meneliti variabel-variabel lainnya yang belum diteliti dalam penelitian 

ini yang berhubungan dengan kepuasan pasien, serta melakukan 

penelitian dengan rancangan penelitian yang lebih baik  

4. Bagi Puskesmas Panggung Jaya 

Untuk pimpinan Puskesmas Panaggung Jaya diharapkan lebih 

memperhatikan kinerja para staf dan mengikutsertakan jika ada 

pelatihan khususnya pelaksanaan hand hygine., agar meningkatkan 

kepatuhan hand hygine untuk meminimalisir terjadinya penyebaran 

infeksi. 


