BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil temuan penelitian dan hasil pengujian pada

pembahasan yang dilaksanakan, maka dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut :

1. Perawat di ruang IGD, POLI, OK dan Rawat Inap RSUD
Tulang Bawang Barat sebagian besar mempunyai tingkat
pengetahuan yang baik tentang hand hygiene dan five
moments hand hygiene.

2. Perawat di ruang IGD, POLI, OK dan Rawat Inap RSUD
Tulang Bawang Barat sebagian besar mempunyai sikap yang
positif dalam pelaksanaan five moments hand hygiene.

3. Perawat di ruang IGD, POLI, OK dan Rawat Inap RSUD
Tulang Bawang Barat sebagian besar patuh terhadap
pelaksanaan five moments hand hygiene.

4. Pengetahuan perawat tidak ada hubungan dengan kepatuhan
perawat dalam pelaksanaan five moments hand hygiene dan
sikap perawat memiliki hubungan yang signifikan dengan
kepatuhan perawat dalam pelaksanaan five moments hand

hygiene.

B. Saran
Berdasarkan temuan hasil penelitian, beberapa saran yang

disampaikan pada pihak terkait adalah sebagai berikut :

1. Bagi RSUD Tulang Bawang Barat
a. Perawat RSUD Tulang Bawang Barat sebaiknya dapat
memperbaiki sikap dalam pelaksanaan five moments

hand hygiene dan memperhatikan faktor-faktor yang
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mempengaruhi sikap dalam pelaksanaan prosedur five
moments hand hygiene sehingga pelaksanaan five
moments hand hygiene dapat dilaksanakan sesuai dengan
yang telah ditetapkan oleh rumah sakit dan dapat
mencegah dan mengurangi kejadian infeksi HAIs di
RSUD Tulang Bawang Barat.

b. RSUD Tulang Bawang Barat dapat meningkatkan
supervisi terhadap karyawan dalam pelaksanaan prosedur
kerja. Sikap dan kepatuhan perawat dapat ditingkatkan
jika rumah sakit dapat lebih memperhatikan keluhan
pekerjaan karyawan seperti perawat yang memilki beban
kerja berlebih sehingga mempengaruhi sikap dalam
melaksanakan prosedur kerja.

c. RSUD Tulang Bawang Barat meningkatkan kelengkapan
fasilitas sarana dan prasarana hand hygiene di setiap

ruangan.

2. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan
penelian tentang “hubungan beban kerja perawat berdasarkan

ruang kerja dengan kepatuhan pelaksanaan hand hygiene”.
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