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ABSTRAK

WHO mencatat pada tahun akhir 2022 sedikitnya 1,5 juta anak hidup dengan
virus HIV dan 130.000 anak tertular HIV dan 84.000 jiwa anak meninggal karena
. dari data pra survei yang telah dilakukan oleh peneliti pada bulan Oktober 2023
di Puskesmas Panaragan Jaya, didapatkan data jumlah ODHIV sebanyak 55
orang, Diantara 55 pasien tersebut didapat data dimana 4 ODHIV merupakan
anak- anak dengan rentang usia 5-14 tahun. Pengobatan antiretroviral (ART)
merupakan terapi yang dijalankan orang dengan HIV/AIDS (ODHA) dengan cara
mengonsumsi obat ARV terus menerus seumur hidup.Kepatuhan pada anak
dengan HIV/ AIDS sangat diperlukan memudahkan orang tua  dalam
membimbing anak dengan HIV/AIDS dalam terapi ARV,Sehingga
pengobatan/terapi dapat memberikan dampak yang optimal untuk menghambat
virus HIV di dalam tubuh anak. Upaya yang dapat dilakukan adalah dengan
melakukan kegiatan mendongeng yang berisi tentang materi HIV AIDS dengan
media buku dongeng “VIRUS SERAMON?”, yang berisikan cerita singkat tentang
penyakit HIV dan pengobatanARYV yang di gambarkan pada pewan hewan-hewan
yang lucu, serta penekanan agar anak-anak selalu patuh menjalani terapi ART.
Menurut penelitian W. Wistika Ayu Lestari (2018) kegiatan mendongeng yang
berisi tentang materi HIV AIDS, dapat meningkatkan pengetahuan dan kepatuhan
anak-anak tentang penyakit HIV, dengan meningkatnya pengetahuan akan
tumbuh kesadaran anak-anak dengan HIV AIDS tentang kondisi kesehatannya.
Evaluasi yang diperoleh dari intervensi yang dilakukan selama 3 hari,
menunjukkan bahwa dengan terapi bermain dongeng menggunakan media buku
dogeng virus seramon efektif meningkatkan kepatuhan pegobatan ARV.

Kata kunci : Dongeng,ketidakpatuhan pengobatan ARV,0ODHIV anak
Kepustakaan : 29 ( 2013-2023)
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ABSTRACT

WHO noted that by the end of 2022 at least 1.5 million children were living with
the HIV virus and 130,000 children were infected with HIV and 84,000 children
died because of it. From pre-survey data conducted by researchers in October
2023 at the Panaragan Jaya Community Health Center, data was obtained on the
number of PLHIV as many as 55 people. Among the 55 patients, data was
obtained where 4 PLHIV were children with an age range of 5-14 years.
Antiretroviral treatment (ART) is a therapy carried out by people living with
HIV/AIDS (PLWHA) by taking ARV drugs continuously for life. Compliance in
children with HIV/AIDS is very necessary to make it easier for parents to guide
children with HIV/AIDS in ARV therapy, so that treatment/therapy can have an
optimal impact in inhibiting the HIV virus in the child's body. Efforts that can be
made are by carrying out storytelling activities containing HIV AIDS material
using the fairy tale book "VIRUS SERAMON", which contains short stories about
HIV disease and ARV treatment depicted in cute animals, as well as emphasizing
that children always adhere to ART therapy. According to research by W. Wistika
Ayu Lestari (2018), storytelling activities containing HIV AIDS material can
increase children's knowledge and compliance about HIV disease, with increased
knowledge, awareness of children with HIV AIDS will grow about their health
conditions. The evaluation obtained from the intervention carried out for 3 days
showed that fairy tale play therapy using the Seramon virus fairy tale book was
effective in increasing ARV treatment compliance.

Keywords: Fairy tales, non-compliance with HIV treatment, PLHIV children
Bibliography: 29 (2013-2023)
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