DAFTAR PUSTAKA

Andrea Michelle. (2016). Pengaruh terapi Slow Stroke Back Massage Terhadap
Penurunan Tekanan Darah Tinggi pada Lansia di Posyandu Lansia Kaswari
I11.E Kelurahan Rawaterate, Kecamatan Cakung.

Aspiani dkk. (2016). Buku ajar asuhan keperawatan klien dengan gangguan
kardiovaskuler. Jakarta: EGC.

Gunawan, M. R., Marta, E., & Elliya, R. (2021). Pemberian Massage Punggung
Terhadap Klien Hipertensi Di Kota Bandar Lampung. Jurnal Kreativitas
Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM), 4(2), 458-463.
https://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/kreativitas/article/view/2860/pdf

KBBI. (2022). (Kamus Besar Bahasa Indonesia). Kamus versionline/daring
(Dalam Jaringan). Online.

Kementrian Kesehatan. (2021). Profil Kesehatan Indonesia 2020 (B. Hardana,
S.Si,MM (Ed.)). Kementrian Kesehatan Repoblik Indonesia.

Kusyati, E., Astuti, L. P., & Pratiwi, D. D. (2012). Efektifitas Tehnik Relaksasi
Nafas Dalam Terhadap Tingkat Nyeri. Jurnal Kebidanan,Vol. IV, (No. 02),
93-96

Nur Arif. (2015). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah, Klasifikasi hupertensi
Tahun 2015.

Rahma, Ratur. (2022). Asuhan Keperawatan Pemenuhan Kebutuhan Rasa
Nyaman Pada Pasien Hipertensi Di Rumah Sakit Bhayangkara Bengkulu
Tahun 2022. Kementrian Kesehatan Republik Indonesia Politeknik
Kesehatan Kemenkes Bengkulu Jurusan Keperawatan Prodi DIl
Keperawatan Bengkulu.

Rikesdas RI. (2019). Kejadian Hipertensi. Jakarta: Riset Kesehatan Dasar

Rusadi, H. M., Hardin, & Rasyid, D. (2021). Studi Literatur Asuhan Keperawatan
Dalam Pemenuhan Kebutuhan Rasa Nyaman Nyeri Pasien Hipertensi. Studi
Litelatur, 2(1), 21-33.

Saferi, AW. (2019). KMB 2 Keperawatan Medikal Bedah (Keperawatan Dewasa).
Trans Info Media: Jakarta.

Setiati S, Alwi I, Sudayo AW, K MS, Setiyohadi B, Syam AF. (2015). Buku Ajar
Ilmu Penyakit Dalam. Jilid Il. Interna Publishing.

Suarni, L. (2019). Hubungan Pola Makan Dengan Terjadinya Hipertensi Pada
Pasien Hipertensi Di Rumah Sakit Ptpn li Bangkatan Binjai. Jurnal Riset
Hesti Medan Akper Kesdam I/BB Medan.



Sukardin, Sumartyawati, N. M., Santosa, I. M. E., & Rahman, F. (2018).
Pengaruh Pemberian Masase Punggung Dan Relaksasi Nafas Dalam
Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada Lansia Hipertensi Di Balai Sosial
Lanjut Usia (Bslu) Mandalika Provinsi Ntb. Prima, 4(2), 57-65.

Sunaryo (2014). Psikologi untuk keperawatan. Jakarta : EGC.

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. 2018. Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia:
Edisi Jakarta Selatan. Dewan Pengurus Pusat PPNI

Tim Pokja SIKI DPP PPNI. (2018). Standar intervensi keperawatan indonesia
(SIKI). Jakarta :Dewan Pengurus Pusat PPNI.

Tim Pokja SLKI DPP PPNI. (2016). Standar Luaran Keperawatan Indonesia
(SLKI). Jakarta : Dewan Pengurus Pusat PPNI.

Trionggo, I, & Ghofar, A. (2013). Panduan Sehat Sembuhkan Penyakit
dengan Pijat dan Herbal. Yogyakarta: Penerbit Indoliterasi.

Wijaya, A.S., & Putri, Y. M. (2017). Keperawatan Medikal Bedah Keperawatan
Dewasa. Jogja: Nuha Medika.

WHO. (2022). World health statistics 2022 (Monitoring health of the SDGSs). In
Monitoring health of the SDGs. http://apps.who.int/bookorders.

Word Heallth Organization (WHO). 2019. Data Hipertensi Global. Asia
Tenggara: WHO.



