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ABSTRAK

Ulkus diabetikum merupakan komplikasi dari diabetes melitus yang sehingga
terjadi nekrosis jaringan. Kasus ulkus diabetikum di Kabupaten Pringsewu
sebesar 1,8 %. Madu merupakan alternative perawatan ulkus diabetikum karena
mengandung antibacterial, anti-inflamasi, sumber energi dan penyembuhan luka.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh perawatan luka sesudah
menggunakan kompres madu terhadap pertumbuhan granulasi pada luka gangren
pada pasien ulkus diabetik diruang bedah RSUD Pringsewu tahun 2021. Desain
penelitian menggunakan quasy experiment dengan pre and posstest without
control. Subjek penelitian ini adalah 14 responden dengan ulkus diabetikum
derajat satu dan dua. Pemantauan dilakukan selama tujuh hari berturut-turut.
Analisis dan dianalisis dengan uji friedman. Pada penelitian ini didapatkan pada
seluruh responden menunjukkan perbaikan granulasi luka. Hasil uji statististik
didapatkan p-value = 0.000 (a < 0.05). Hal ini berarti terdapat pengaruh
perawatan luka sesudah menggunakan kompres madu terhadap pertumbuhan
granulasi pada luka gangren pada pasien ulkus diabetik diruang bedah RSUD
Pringsewu tahun 2021. Penelitian ini diharapkan dapat menerapkan penggunaan
madu sebagai perawatan luka. Karena memiliki efektivitas yang baik untuk proses
penyembuhan luka.

Kata Kunci  : Diabetes Melitus, Ulkus Diabetikum, Perawatan Luka, Madu
Refrensi : 52 (2010 - 2019)
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ABSTRACT

Diabetic ulcers are complications of diabetes mellitus which causes tissue
necrosis. Cases of diabetic ulcers in Pringsewu Regency were 1.8%. Honey is an
alternative treatment for diabetic ulcers because it contains antibacterial, anti-
inflammatory, energy sources, and wound healing. The purpose of this study was
to determine the effect of wound care after using a honey compress on the growth
of granulation in gangrene wounds in diabetic ulcer patients in the operating
room of Pringsewu Hospital in 2021. The study design used a quasi experiment
with pre test and post test without control. The subjects of this study were 14
respondents with first and second degree diabetic ulcers. Monitoring was carried
out for seven days and analyzed by Friedman test. In this study, all respondents
showed improvement in wound granulation. The results of the statistical test
obtained p-value = 0.000 (o. < 0.05). This means that there is an effect of wound
care after using a honey compress on the growth of granulation in gangrenous
wounds in diabetic ulcer patients in the operating room of Pringsewu Hospital in
2021. This study is expected to apply the use of honey as a wound treatment
because it has good effectiveness for the wound healing process.

Keywords: Diabetes Mellitus, Diabetic Ulcer, Wound Care, Honey.
Reference : 52 (2010 — 2019)
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