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Yayan Eka Saputra 

 

Abstrak  

Data American Psychiatric Association (APA) (2018) menyebutkan 1% populasi 

penduduk dunia menderita skizofrenia (World Health Organization, 2022).  Merujuk 

pada Riset Kesehatan Dasar yang dilakukan Kementerian Kesehatan pada 2018, 

prevalensi orang gangguan jiwa berat meningkat dari 0,15% menjadi 0,18%, 

sementara prevalensi gangguan jiwa pada penduduk usia 15 tahun keatas meningkat 

dari 6,1% pada tahun 2013 menjadi 9,8 persen pada 2018. Tujuan : Melaksanakan 

asuhan keperawatan jiwa pada pasien  resiko prilaku kekerasan dengan inovasi : 

terapi spiritual terjadwal di Medical Clinic PT. Indo Lampung Perkasa Tulang 

Bawang tahun 2023. 

Desain karya ilmiah akhir ners ini menggunakan studi kasus yang menggambarkan 

asuhan keperawatan jiwa menggunakan pendekatan pengkajian, diagnose 

keperawatan, rencana keperawatan, implementasi dan evaluasi pada pasien resiko 

prilaku kekerasan. Partisipan karya ilmiah ners ini sebanyak 1 orang, waktu 

pelaksanaan askep dilakukan 3 hari tahun 2023. 

Hasil dari evaluasi asuhan keperawatan, peneliti menyimpulkan bahwa masalah 

keperawatan risiko perilaku kekerasan belum teratasi seluruhnya, karena masalah 

risiko perilaku kekerasan pada pasien tetap masih ada walaupun dengan frekuensi 

yang kecil, yang tentu saja masalah tersebut belum dapat di hilangkan dengan asuhan 

keperawatan 3 hari. Berdasarkan hasil implementasi pada pasien resiko prilaku 

kekerasan dengan metode terapi spiritual, disimpulkan bahwa terapi spiritual dapat 

mengurangi masalah resiko prilaku kekerasan dengan efektif. 

 

Kata Kunci : Resiko prilaku kekerasan, Terapi spiritual 

Sumber : 19 (2012-2023) 
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Abstract 

Data from the American Psychiatric Association (APA) (2018) states that 1% of the 

world's population suffers from schizophrenia (World Health Organization, 2022). 

Referring to Basic Health Research conducted by the Ministry of Health in 2018, the 

prevalence of people with serious mental disorders increased from 0.15% to 0.18%, 

while the prevalence of mental disorders in the population aged 15 years and over 

increased from 6.1% in 2013 to 9 .8 percent in 2018. Objective: Implement mental 

nursing care for patients at risk of violent behavior with innovation: spiritual therapy 

scheduled for 2023. 

The design of this nurse's final scientific work uses a case study that describes mental 

nursing care using an assessment approach, nursing diagnosis, nursing plan, 

implementation and evaluation of patients at risk of violent behavior. There was 1 

participant in this nurse's scientific work, the implementation time for the medical 

examination was 3 days in 2023. 

As a result of the evaluation of nursing care, the researcher concluded that the 

nursing problem of risk of violent behavior had not been completely resolved, 

because the problem of risk of violent behavior in patients still existed, although with 

a small frequency, which of course this problem could not be eliminated with 3 days 

of nursing care. Based on the results of implementation on patients at risk of violent 

behavior using spiritual therapy methods, it was concluded that spiritual therapy can 

reduce the problem of risk of violent behavior effectively. 

 

Keywords : Risk of violent behavior, spiritual therapy 

Source  : 19 (2012-2023) 
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