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Abstrak
Data American Psychiatric Association (APA) (2018) menyebutkan 1% populasi
penduduk dunia menderita skizofrenia (World Health Organization, 2022). Merujuk
pada Riset Kesehatan Dasar yang dilakukan Kementerian Kesehatan pada 2018,
prevalensi orang gangguan jiwa berat meningkat dari 0,15% menjadi 0,18%,
sementara prevalensi gangguan jiwa pada penduduk usia 15 tahun keatas meningkat
dari 6,1% pada tahun 2013 menjadi 9,8 persen pada 2018. Tujuan : Melaksanakan
asuhan keperawatan jiwa pada pasien resiko prilaku kekerasan dengan inovasi :
terapi spiritual terjadwal di Medical Clinic PT. Indo Lampung Perkasa Tulang
Bawang tahun 2023.
Desain karya ilmiah akhir ners ini menggunakan studi kasus yang menggambarkan
asuhan keperawatan jiwa menggunakan pendekatan pengkajian, diagnose
keperawatan, rencana keperawatan, implementasi dan evaluasi pada pasien resiko
prilaku kekerasan. Partisipan karya ilmiah ners ini sebanyak 1 orang, waktu
pelaksanaan askep dilakukan 3 hari tahun 2023.
Hasil dari evaluasi asuhan keperawatan, peneliti menyimpulkan bahwa masalah
keperawatan risiko perilaku kekerasan belum teratasi seluruhnya, karena masalah
risiko perilaku kekerasan pada pasien tetap masih ada walaupun dengan frekuensi
yang kecil, yang tentu saja masalah tersebut belum dapat di hilangkan dengan asuhan
keperawatan 3 hari. Berdasarkan hasil implementasi pada pasien resiko prilaku
kekerasan dengan metode terapi spiritual, disimpulkan bahwa terapi spiritual dapat
mengurangi masalah resiko prilaku kekerasan dengan efektif.

Kata Kunci : Resiko prilaku kekerasan, Terapi spiritual
Sumber : 19 (2012-2023)
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SCIENTIFIC WORK
MENTAL NURSING CARE FOR PATIENTS AT RISK OF VIOLENT
BEHAVIOR WITH INNOVATION: SPIRITUAL THERAPY
SCHEDULED IN 2023

Yayan Eka Saputra

Abstract
Data from the American Psychiatric Association (APA) (2018) states that 1% of the
world's population suffers from schizophrenia (World Health Organization, 2022).
Referring to Basic Health Research conducted by the Ministry of Health in 2018, the
prevalence of people with serious mental disorders increased from 0.15% to 0.18%,
while the prevalence of mental disorders in the population aged 15 years and over
increased from 6.1% in 2013 to 9 .8 percent in 2018. Objective: Implement mental
nursing care for patients at risk of violent behavior with innovation: spiritual therapy
scheduled for 2023.
The design of this nurse's final scientific work uses a case study that describes mental
nursing care using an assessment approach, nursing diagnosis, nursing plan,
implementation and evaluation of patients at risk of violent behavior. There was 1
participant in this nurse's scientific work, the implementation time for the medical
examination was 3 days in 2023.
As a result of the evaluation of nursing care, the researcher concluded that the
nursing problem of risk of violent behavior had not been completely resolved,
because the problem of risk of violent behavior in patients still existed, although with
a small frequency, which of course this problem could not be eliminated with 3 days
of nursing care. Based on the results of implementation on patients at risk of violent
behavior using spiritual therapy methods, it was concluded that spiritual therapy can
reduce the problem of risk of violent behavior effectively.

Keywords . Risk of violent behavior, spiritual therapy
Source 219 (2012-2023)

iv
Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu Lampung



PERSETUJUAN PENGUMPULAN KIA

Telah diperiksa dan disetujui untuk dikumpulkan

Judul . Karya ilmiah asuban keperawalan jiwa pada
pasien resiko prilaku kekerasan dengan inovasi
terapi spiritual terjadwal di Medical Clinic PT.
Inde Lampung Perkasa Tulang Bawang tahun

2023,
MNama Mahasiswa : Yayan Eka Saputra
NIM 1 2022207209546
'\.': l|_|I "-\-‘ILI-I'I'“ 1 f | ;
i.,‘;:. 4
~="  MENYE !‘UJUI &
2 Pembim hmg_ 5

w
NWN‘I]IIIHIENHI

v
Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu Lampung



LEMBAR PENGESAHAN

KARYA ILMIAH ASUHAN KEPEERAWATAN JIWA PADA PASIEN
RESIKO 'RILAKU KEKERASAN DENGAN INOVASI : TERAPI
SPIRTTUAL TERJADWAL DI MEDICAL CLINIC FT. INDO
LAMFPUNG PERKASA TULANG BAWANG TAHUN 2023

Karya Inovasi Akhir ini telah diperiksa dan dinvatakan lulus
pada tanggal12 Januari 2024

MENGESAHKAN

Pembimbing Karya Ilmiah Akhir

Penguji FKatim  : Ns. Asri Rahm = M. Kes. .. \}/}I
NIDIN. 0208057602 01 |

Penguji Utama

Ns. Rita Sari, M.Ke
NIDMN. 0222087403

Mengetahui
Dekan Fakultas Kesehatan

I,

za
=

i
Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu Lampung



Motto Hidup

“ Semua Yang Bernyawa Akan Merasakan Mati”

vii
Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu Lampung



KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Wr.Wb
Segala puji bagi Allah SWT yang telah memberikan rahmat hidayah Nya,

sehingga penulis dapat menyelesaikan KIA Ners yang berjudul “karya ilmiah asuhan

keperawatan jiwa pada pasien resiko prilaku kekerasan dengan inovasi : terapi
spiritual terjadwal di Medical Clinic PT. Indo Lampung Perkasa Tulang Bawang

tahun 2023”.

Selama penulisan dan penyusunan KIA ini penulis banyak mendapat bantuan
baik moril maupun materil serta bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karna itu
dengan kerendahan hati penulis mengucapkan terimakasih kepada :

1. Ns. Arena Lestari, M.Kep, Sp.Kep.J, Ph.D selaku Rektor Universitas
Muhammadiyah Pringsewu

2. Elmi Nuryati, M.Epid, Ph.D selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Pringsewu.

3. Ns. Rita Sari, M.Kep, Ph.D selaku Ketua Program Studi Profesi Ners
keperawatan Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu
Lampung.

4. Ns. Asri Rahmawati., S. Kep, M. Kes., selaku dosen pembimbing

5. Ns. Nuria Muliani, M.Kep, Sp.Kep.J selaku penguji

6. Seluruh Dosen dan Staff Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Pringsewu.

7. Teman-teman seperjuangan Profesi Ners yang telah membantu dalam
penyusunan KIA Ners.

Penulis menyadari bahwa ini masih banyak kekurangan baik dari segi isi maupun
bahasa. Untuk itu penulis mengharapkan saran dan kritik yang bersifat membangun
demi perbaikan selanjutnya

Semoga ini dapat bermanfaat bagi penulis dan pembaca pada umumnya serta
profesi keperawatan khususnya.

Wassallamu’alaikum Wr.Wb.

Pringsewu, 2023

Penulis

viii
Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu Lampung



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL DEPAN ....coiininruicensnensnnssenssessansssssesssssssssessans i
HALAMAN SAMPUL BELAKANG.....cconiiniinnninsnnssisssscsssssssssssssssssess ii
ABSTRAK ...rrriiininniicnisnniicssssssissssssssissssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssss iii
ABSTRACT ..uuunnaaennnveninarissarnssnnnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssases iv
LEMBAR PERSETUJUAN ...cooivninrnrinsuissensesssnssasssessassssssssssssssssssssans \4
LEMBAR PENGESAHAN ....ccoiiiiniinnniinsnissnissssisssssssssssssssssssssssssssssssssssss vi
MOTTO cuueeiiiinnniiinssnnnicsssssncsssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass vii
KATA PENGANTAR....coooiiiinrinnniinsnnessnstessssiessssiossssiosssssosssssssssssssssses viii
DAFTAR ISLuuceiiiineininsinsaisensaisssisssssssssssssesssssssssssssasssssssssssssssssssssaes ix
BAB I PENDAHULUAN
A. Latar BelaKang ........ccoociiiiiioiiiiiieie et 1
B. Rumusan Masalah..........c..cooiiiiiiee e 4
C. o TUJUAN ettt ettt ettt e e st e et e sabeebeesnneenneas 5
D. Manfaat Penelitian.........c.ccoooiiiiiiiiiiiiiee e 5
BAB II TINJAUAN PUSTAKA
A. Konsep Resiko Prilaku Kekerasan............cccoecveviiiiciiiniiniiiinienieeeees 6
B. Konsep Asuhan Keperawatan..........ccccoeeuveeeiieeniieeiieeeciee e 17
C. KONSEP INOVASI ..eovviiiiieiieeiieiie ettt st e 21
D. Studi Leteratur Al Muhammadiyah............cccceeviiiiniiiiiieeeeeeeee, 23
BAB 111 ASUHAN KEPERAWATAN
AL PeNgKAJIAN. ....c.uiiiiiiiiecieeee et 25
B. Data FOKUS ...couiiiiiiiiieiieie ettt et st e 33
C. Analisa Data.........cooiiiiiiiiii e 35
D. Pohon Masalah............cccooriiiiiiiiiieiieie e 36
E. Diagnosa Keperawatan ............cccceeeuveeriieeeiieeciiieeciee e e 36
F. Intervensi Keperawatan ............cccoecveeviienieiiiienieeieeie e 36
G. Catatan Perkembangan ............cccceecvieviiieniieeciieecee e 38
BAB IV PEMBAHASAN
A. Gambaran Lokasi Penelitian............ccccoeveeniieniiniienienieeieeie e 43
B. Analisa Asuhan Keperawatan............ccccceeveiierciieeniiieeniie e 43
BAB V PEMBAHASAN
AL KESIMPUIAN ettt et e 52
Bl SAran ..oooueiiii e 53
Daftar Pustaka
Lampiran-Lampiran
ix

Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Pringsewu Lampung



