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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan uraian pada bab sebelumnya maka 

dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:  

1. Distribusi frekuensi karakteristik responden sebagian besar berusia antara 

20-34 tahun (62,5%), jenis kelamin perempuan (57,3%), status pekerjaan 

ibu rumah tangga (33,3%), tingkat pendidikan peguruan tinggi (61,5%).  

2. Distribusi tingkat pengetahuan responden sebagian besar kategori baik 

yaitu sebanyak 85 (85,5%) orang dan yang masuk dalam kategori kurang 

baik ditemukan sebanyak 11 (11,5%) orang.  

3. Distribusi sikap responden sebagian besar positif yaitu sebanyak 60 

(62,5%) orang dan yang memiliki sikap negatif ditemukan sebanyak 36 

(37,5%) orang.  

4. Distribusi tingkat kepatuhan dalam mencuci tangan sebagai bentuk 

pencegahan covid-19 sebagian besar masuk dalam kategori patuh yaitu 

sebanyak 64 (66,7%) orang dan 32 (33,3%) orang masuk dalam kategori 

kurang patuh 

5. Terdapat hubungan antara pengetahuan terhadap kepatuhan pengunjung 

dalam melakukan cuci tangan sebagai pencegahan covid-19 (p-value= 

0,006). 
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6. Terdapat hubungan antara sikap terhadap kepatuhan pengunjung dalam 

melakukan cuci tangan sebagai pencegahan covid-19 (p-value= 0,004). 

B. Saran  

1. Bagi pengunjung RS Yukum Medical Centre Lampung Tengah hendaknya 

dapat menerapkan perilaku cuci tangan sesuai dengan anjuran yang telah 

ditetapkan oleh pemerintah sehingga resiko terpapar virus covid-19 dapat 

dihindari.  

2. Bagi tenaga kesehatan hendaknya terus berupaya memberikan informasi 

dan terus mengingatkan kepada pengunjung agar tetap mematuhi protokol 

pencegahan covid-19.  

3. Bagi penelitian lain yang ingin melakukan penelitian yang berhubungan 

pencegahan penyebaran covid-19 hendaknya dapat menganalisis seluruh 

protokol pencegahan covid-19 dan disesuaikan dengan kebijakan yang saat 

ini terus mengalami perubahan sesuai dengan perkembangan.  

  


