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ASUHAN KEPERAWATAN KLIEN YANG MENGALAMI TB PARU
DENGAN BERSIHAN JALAN NAFAS TIDAK
EFEKTIF DI RSUD PRINGSEWU
TAHUN 2021

RIRIN AYU PUTRI
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Abstrak

Pendahuluan: Angka kejadian TB Paru di dunia saat ini baru diperkirakan masih menyerang 9,6 juta
orang dan menyebabkan 1,2 juta kematian. Tiga Negara dinyatakan sebagai Negara dengan disease
burden tertinggi didunia yaitu India dengan 2.2 juta kasus, China dengan 900 juta kasus dan Indonesia
dengan 842 juta kasus. Sedangkan angka penderita TB paru Kabupaten Pringsewu pada Tahun 2020
tercatat sebanyak 385 kasus dengan jumlah kasus yang ditangani sebanyak 385 kasus di seluruh
kecamatan Pringsewu.

Metode : Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian deskritif
kualitatif, partisipan dalam penyusunan laporan ini adalah 1 pasien yang mengalami TB Paru masalah
keperawatan bersihan jalan nafas tidak efektif. Dan dilakukan di RSUD Pringsewu pada bulan Juli
tahun 2021.

Hasil : Berdasarkan hasil asuhan keperawatan di hari ke-3 evaluasi, peneliti menyimpulkan bahwa
masalah keperawatan belum teratasi seluruhnya, karena terdapat beberapa keluhan yang sudah
membaik dan hilang, namun masih ada beberapa masalah yang belum dapat di hilangkan dengan
asuhan keperawatan sealama 3 hari.

Pembahasan : Peneliti menyimpulkan bahwa masalah keperawatan belum teratasi seluruhnya,
masalah yang masih dirasakan oleh pasien dapat terjadi karena keterbatasan peneliti dalam melakukan
asuhan keperawatan, keterbatasan berupa waktu, keilmuan hingga pendanaan yang mungkin dapat
menjadi penyebab ketidak tuntasan peneliti dalam melakukan asuhan keperawatan. Dengan demikian
peneliti menghentikan intervensi keperawatan yang diberikan pada pasien karena waktu penelitian
telah selesai.

Kata Kunci : TB Paru, Ketidak efektifan bersihan jalan napas

Referensi 127 (2011-2021)
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NURSING CARE OF CLIENTS WHO HAVE LUNG TB WITH CLEAN ROAD
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Abstract

Introduction: The incidence of pulmonary TB in the world is currently only estimated to still attack
9.6 million people and cause 1.2 million deaths. Three countries are declared as countries with the
highest disease burden in the world, namely India with 2.2 million cases, China with 900 million cases
and Indonesia with 842 million cases. Meanwhile, the number of pulmonary TB patients in Pringsewu
Regency in 2020 was recorded as 385 cases with 385 cases handled in all Pringsewu sub-districts.

Methods: The research design used in this study was a qualitative descriptive research method, the
participants in the preparation of this report were 1 patient who had pulmonary TB with ineffective
airway clearance nursing problems. And it was carried out at Pringsewu Hospital in July 2021.

Results: Based on the results of nursing care on the 3rd day of evaluation, the researchers concluded
that nursing problems had not been completely resolved, because there were several complaints that
had improved and disappeared, but there were still some problems that had not been resolved. can be
relieved by nursing care for 3 days.

Discussion: Researchers conclude that nursing problems have not been completely resolved, problems
that are still felt by patients can occur because of the limitations of researchers in carrying out nursing
care, limitations in the form of time, knowledge to funding which may be the cause of the
incompleteness of researchers in carrying out nursing care. Thus the researcher stopped the nursing
intervention given to the patient because the research time had finished.

Keywords : Pulmonary TB, Ineffective airway clearance
Reference : 27 (2011-2021)
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