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ABSTRAK 

 

 Kehamilanmerupakan suatu proses yang alamiah dan fisiologis. Masa kehamilan di 

mulai dari konsepsi sampai lahirnya bayi degan lama 280 hari atau 40 minggu yang di hitung 

dari hari pertama haid terakhir.Metode pengkajian ini menggunkan study kasus. Ibu hamil 

akan di berikan asuhan kebudanan di PMB Yeti Kristianti, S.ST Pringsewu ,dengan 

menggunakan 7 langkah varney(Langkah Standar dalam kebidanan).Setiap asuhan akan di 

catat dengan metode pendokumentasian SOAP metode umum dalam system dokumentasi 

kebidanan).Hasil asuhan kemudian di bandingkan antara kajian teori dan praktik.Apabila ada 

kesenjangan teori maka di lakukan pembahasan.hasil pengkajian menunjukan bahwa setelah 

di lakukan tindakan-tindakan asuhan  kebidanan kurang lebih selama 1 jam di PMB Yeti 

Kristianti,S.ST di temukan masalah ketidak nyamanan  pada kehamilan yaitu Ny.N merasa 

pegal pegal  di bagian pinggang,punggung dan lengan.serta hasil ibu jarang olahraga ringan.  

Telah di lakukan pengkajian data subjektif dan objektif secara komprehensif pada Ny.N umur 

24 tahun G2P1A0 usia kehamilan 32 minggu di PMB Yeti Kristianti,S.ST. Telah di tegakkan 

assesment kebidana pada Ny.N umur 24 tahun G2P1A0 usia kehamilan 32 minggu di PMB 

Yeti Kristianti,S.ST. Telah di laksanakan perencanaan, penatalaksanaan dan evaluasi pada  

Ny.N  umur 24 tahun G2P1A0 usia kehamilan 32 minggu  di PMB Yeti Kristianti,S.ST Telah 

di lakukan dokumentasi Asuhan Kebidanan pada Ny.N umur 24 tahun G2P1A0 usia 

kehamilan 32 minggu di PMB Yeti Kristianti,S.ST 

 

Kata kunci :  asuhankebidanan, ibunifas, hubungan kejadian anemia dan produksiasi 

Referensi :  20 (2011-2018) 
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