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STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung 

BAB III 

TINJAUAN KASUS 

ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR 

PADA BAYI NY.S UMUR 10 HARI 

DI PMB YUNI HARTINI 

 

 

Tanggal   : 25 April 2019 

Jam   : 10.00 Wib 

Tempat  : PMB Yuni Hartini S.ST ,M.Kes 

Nama Mahasiswa : Isnaeni 

NIM   : 154012016017 

 

A. SUBYEKTIF 

1. Identitas Bayi 

a. Nama Bayi  : Bayi Ny. S 

b. Tanggal Lahir : 16 April 2019 

c. Umur   : 10 hari 

d. Jenis Kelamin : Laki – Laki 

Identitas Orang Tua 

Ibu      Ayah 

a. Nama   : Ny. S   Tn.A 

b. Umur   : 31 tahun   38 tahun 

c. Suku   : Jawa   Jawa  

d. Agama  : Islam    Islam 

e. Pendidikan : SMA    SMA 

f. Pekerjaan : IRT    Wiraswasta 

g. Alamat  : Pandan Sari   Pandan Sari 

2. keluhan utama : Ibu mengatakan bayinya terkena keringet buntet 

(miliariasis). 

3. Riwayat kesehatan prenatal  
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a. HPHT   : 25 juli 2018 

b. ANC   : 8 kali kunjungan 

c. Imunisasi TT  : TT1 TT2 sudah dilakukan 

d. BB Ibu   : 56 kg 

e. Keluhan  : TMI : mual, muntah, pusing 

: TMII: Tidak ada keluhan 

: TMIII : Sering BAK 

f. Perdarahan  : Tidak 

g. Pre eklamsia  : Tidak 

h. Eklamsia  : Tidak 

i. Polygohidramion : Tidak 

j. Infeksi : Tidak 

6. Riwayat kesehatan intranatal 

Tanggal lahir : 16 april 2019 

Berat badan lahir : 2500 gram 

Jenis persalinan : Normal 

Penolong : Bidan 

Tempat persalinan : Klinik 

Komplikasi : Tidak ada 

Penggunaan obat selama persalinan : Tidak ada 

Injeksi vit k : 1 mg 

Pemberian imunisasi : HB0  

7. Riwayat postnatal 

a. Usaha nafas : Tanpa batuan 

b. Tanda bugar  
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Bernafas tanpa kesulitan  : Baik 

Menangis kuat   : Kuat 

Tonus otot    : Baik 

c. Kebutuhan resusitasi  : Tidak ada 

d. Trauma lahir   : Tidak ada 

7. Pola kebutuhan sehari – hari 

a. Nutrisi  :  Minum asi, frekuensi tiap 1 jam, lamanya 15 

menit, kemampuan menghisap baik. 

b. Eliminasi  :  BAK 5-6 kali, jernih, masala tidak ada  

BAB 4-5 kali, coklat kehijauan, lembek. 

Masalah tidak ada. 

c. Personal Hygien  :  Mandi 2 kali sehari, ganti popok 3-4 kali, 

perawatan tali pusat 2 kali sehari. 

d. Istirahat dan tidur :  Tidur lelap. 

8. Data Psikososial 

a. Tempramen bayi  : Menangis 

b. kemampuan adaptasi : Baik 

c. Bonding attachment  : Baik 

B. DATA OBYEKTIF  

1. pemeriksaan tanda – tanda vital 

S : 36,6 
0
C,  DJB : 120x/menit, Pernafasan 40x/menit 

2. Pemeriksaan fisik 

a. Keadaan umum  :  Baik  

b. Kepala  :  Simetris,tidak terdapat caput succedaneum, rambut hitam  

c. Muka  :  Simetris, tidak odem 
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d. Mata  :  Simetris, reflek pupil positif 

e. Telinga :  Simetris, tidak ada secret 

f. Hidung :  Gerakan pernafasan tanpa hambatan 

g. Mulut  :  Reflek menghisap baik 

h. Leher  :  Terdapat reflek tonick neck 

i. Dada :  Bunyi jantung, lup – dup, frekuensi jantung 

  130 kali/menit 

j. Punggung  :  Tidak ada benjolan 

k. Perut  :  Perut datar,teraba lemas,tali pusat belum kering, 

tidak ada pembengkakan dan tanda – tanda 

infeksi 

l. Genetalia :  Terdapat scrotum, penis berlubang 

m. Anus  :  Berlubang 

n. Ekstremitas  :  

Tangan  :  Tidak terdapat polidaktili dan sidak tili, terdapat reflek 

moro, grap 

Kaki  :  Tidak terdapat polidaktili dan sidaktili, terdapat reflek 

babysky 

o. Kulit  :  Pada bagian leher terdapat bintil – bintil kemerahan 

2. Reflek 

a. Moro   : Positif 

b. Rooting   : Positif 

c. Sucking   : Positif 

d. Swallowing  : Positif 

e. Tonic neck  : Positif 
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f. Graph  : Positif 

g. Babyskin  : Positif 

3. Antropometri 

LK    : 33 cm 

LD    : 34cm 

LILA   : 11cm 

BB    : 2400gr 

PB    : 48cm 

4. Data penunjang 

Tidak dilakukan 

 

C. ASSASMENT 

Bayi ny. S umur 10 hari cukup bulan sesuai usia kehamilan fisiologis 

Masalah : Tali pusat belum kering dan milliariasis 

Kebutuhan  : Konseling Personal Hygiene 

D. PLANING 

1. Memberitahu hasil pemeriksaan bahwa bayi ibu dalam batas normal 

BB : 2400 gr, PB : 48 cm, S : 36,6
0
C,  

Hasil : ibu mengerti penjelasan yang telah dilakukan 

2. Memberitahu ibu bahwa bayinya terkena keringet buntet (miliariasis) yaitu 

disebabkan oleh keringet yang keluar dan tersumbatnya pada pori – pori kulit 

bayi yang akan menghilang 3-4 minggu. 

Memberitahu ibu penatalaksanaan keringet buntet (miliariasis) pada bayi ibu 

yaitu : 

a. Menganjurkan ibu untuk selalu menjaga kebersihan bayi nya, 

memandikan bayi pada pagi dan sore dengan air hangat, mengganti 
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pakaian bayi kali sehari setelah mandi atau jika pakaian bayi basah 

karena bayi BAB/BAK dan membersihkan tempat tidur bayi. 

b. Menganjurkan ibu agar selalu menjaga kelembaban bayi nya dengan 

tidak memberi bedak pada badan bayi setelah mandi, dan mengeringkan 

hingga kering, agar keringet buntet tidak bertambah banyak dan tidak 

sukar hilang 

Hasil : ibu mengerti penjelasan yang telah di berikan dan akan 

melaksanakannya 

3. Memberitahu tanda bahaya bayi 

a. Tidak mau menyusu 

b. Kejang—kejang  

c. Lemah 

d. Sesak nafas (lebih besar atau sama dengan 60 kali/menit),tarikan dinding 

dada bagian bawah kedalam 

e. Bayi merintih atau menangis terus menerus 

f. Tali pusar kemerahan sampai dinding perut,berbau atau bernanah 

g. Demam/panas tinggi > 37,5 C 

h. Mata bayi bernanah 

i. Kulit dan mata bayi kuning 

j. Tinja bayi saat buang besar berwarna pucat 

hasil : Ibu mengerti 

4. Menganjurkan ibu untuk memberikan ASI Eklusif sampai berusia  6 bulan. 

Berikan minimal 2 jam sekali atau sesuai kebutuhan bayi (ondement). 

Hasil : Ibu mengerti 

5. Memberitahu ibu untuk tetap melakukan perawatan tali pusar 
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a. Selalu cuci tangan dengan sabun da air bersih mengalir sebelum dan 

sesudah memegang bayi. 

b. Jangan memberkan apapun pada tali pusar. 

c. Rawat tali pusar terbuka dan kering. 

d. Bila tali pusar kotor atau basah, cuci dengan air bersih dan sabun mandi 

dan keringkan dengan kain bersih. 

Hasil : Ibu mengerti 

 

 

6. Menjaga kehangatan bayi : 

a. Bayi harus tetap berpakaian dan diselimuti setiap saat, memakai pakaian 

kering dan lembut. 

b. Ganti popok dan baju jika basah. 

c. Jangan tidurkan bayi di tempat dingin atau banyak angin. 

d. Jaga bayi tetap hangat dengan menggunakan topi, kaos kaki, kaos tangan 

dan pakaian yang hangat pada saat tidak dalam dekapan. 

Hasil : Ibu mengerti 

7. Menjelaskan pada ibu jika berat badan bayi menurun dari 2500 menjadi 2400 

dalam usia 1 minggu masih dalam batas normal karena bayi masih dalam 

proses adaptasi dan akan kembali naik berat badannya diusia 14 hari, 

memberitahu ibu agar tidak hawatir. 

Hasil : Ibu mengerti dan tidak merasa hawatir lagi. 

8. Menganjurkan ibu untuk kunjungan ulang pada saat bayinya sudah berusia 1 

bulan untuk dilakukan imunisasi BCG dan menjaga bayinya agar tetap sehat. 

Hasil : Ibu mengerti 
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