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ABSTRAK 

 

TBC merupakan penyakit infeksi menular yang disebabkan mycrobacterium 

tuberculosis yang menyerang paru-paru dan hampir seluruh organ tubuh lainnya, 

Masalah keperawatan yang muncul pada penyakit ini salah satunya adalah resiko 

penularan yang di sebabkan kebiasaan buruk pasien buang dahak sembarangan 

serta kurangnya pengetahuan keluarga tentang penyakit TBC.  

 

Tujuan penelitian ini menelaah dan mengetahui jalannya proses asuhan 

keperawatan keluarga dengan anggota keluarga yang mengalami TBC dengan 

masalah keperawatan resiko penularan di wilayah kerja Puskesmas Gadingrejo 

tahun 2018. Desain penelitian yang digunakan adalah studi kasus, yang 

mengalami TBC dengan masalah keperawatan resiko penularan, dengan kriteria 

keluarga yang belum memaksimalkan pencegahan TBC, dan diberikan intervensi 

yang sama yaitu pendidikan kesehatan pencegahan TBC pada masing-masing 

keluarga.  

 

Hasil penelitian yang didapatkan bahwa permasalahan 5 tugas keluarga teratasi. 

Klien mengenal masalah dan mengerti cara pencegahan penularan TBC serta 

memakai masker, tidak membuang dahak sembarangan untuk mencegah penyakit 

menyerang anggota keluarga yang lain. Diharapkan semua anggota keluarga 

peduli terhadap anggota keluarga lainnya, karena kesehatan dalam satu keluarga 

merupakan awal dari kesejahteraan bagi keluarga. 

 

Kata Kunci  : TBC, Resiko Penularan 

Daftar Bacaan : 30 
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ABSTRACT 

 

TB is an infectious disease caused by mycrobacterium tuberculosis which attacks 

the lungs and almost all other organs. Nursing problems that arise in this disease, 

one of which is the risk of transmission caused by bad habits of sputum patients 

carelessly and lack of family knowledge about tuberculosis. 

 

The purpose of this study is to knowed and analysis the carry out family nursing 

care with family members who experience tuberculosis with nursing problems the 

risk of transmission in the Gadingrejo Health Center work area in 2018. The 

research design used is a case study, who experience tuberculosis with nursing 

problems the risk of transmission, with family criteria who have not maximized 

TB prevention, and are given the same intervention namely prevention of TB 

health education in each family. 

 

The results of the study found that the problems of 5 family tasks were resolved. 

Clients get to know the problem and understand how to prevent transmission of 

tuberculosis and wear masks, do not throw sputum carelessly to prevent disease 

from attacking other family members. It is expected that all family members care 

for other family members, because health in one family is the beginning of family 

welfare. 

 

Keyword : TBC, Risk Of Transmission 
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