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ABSTRAK 

 

Gangguan jiwa merupakan suatu perubahan yang menyebabkan adanya gangguan 

pada fungsi jiwa, yang menimbulkan penderitaan pada individu atau hambatan 

dalam melaksanakan peran sosial. Menurut World Health Organization di Dunia 

ditemukan 450 juta penderita yang mengalami masalah dengan gangguan jiwa, 

setiap tahunnya lebih dari 1,6 juta orang meninggal dunia akibat perilaku 

kekerasan, terutama pada laki-laki yang berusia 15-44 tahun. Resiko perilaku 

kekerasan merupakan  salah suatu diagnosa yang memiliki resiko lebih tinggi 

dibandingkan dengan yang lain, karena jika pasien tersebut kambuh maka dapat 

membahayakan diri sendiri, orang lain, dan lingkungan baik secara fisik maupun 

emosional, seksual, dan verbal. Menurut data yang di peroleh dari Rekam Medik 

(2019) di ruang Melati Rumah Sakit Daerah Provinsi Lampung pada bulan 

Januari-Maret 2019 Klien yang dirawat yaitu 63 terdapat 25 resiko perilaku 

kekerasan, untuk halusinasi 31, untuk isolasi sosial 1, defisit perawatan diri 5, dan 

resiko bunuh diri 1. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk  melaksanakan  asuhan  keperawatan jiwa  pada 

klien yang  mengalami  resiko perilaku  kekerasan  di  ruang melati rumah  sakit  

jiwa  Provinsi  Lampung tahun 2019. Desain penelitian yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah studi kasus. Partisipan yang digunakan adalah 2 klien dengan 

masalah yang sama yaitu resiko perilaku kekerasan. 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada kedua klien, didapatkan 

bahwa kedua klien mengalami penurunan frekuensi resiko perilaku kekerasan 

setelah diberikan asuhan keperawatan. 

 

Kata Kunci  : Resiko Perilaku Kekerasan 

Referensi    : 29 (2010-2019) 
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ABSTRACT 

 

Mental disorders is a change that causes a disturbance in the function of the soul, 

which cause suffering to the people or obstacles in implementing the social role, 

According to the World Health Organization in the World found 450 million 

people who have problems with mental illness, each year more than 1.6 million 

people have died from violent behavior, especially in men aged 15-44 years, The 

risk of violent behavior is a diagnosis that has a higher risk than others, because 

if these patients relapse, it can be a danger to themselves, others, and the 

environment both physical and emotional, sexual, and verbal. According to data 

obtained from the medical record (2019) in Melati Regional Hospital Lampung 

Province in January-March 2019 Clients are treated is 63 there are 25 risk of 

violent behavior, to hallucinations 31 for social isolation first, self-care deficit 5, 

and suicide risk 1. 

 

This research aims to implement the spirit of nursing care on clients who have the 

risk of violent behavior in psychiatric hospitals jasmine room Lampung Province 

in 2019.The research design used in this study is a case study. Participants used is 

2 clients with the same problem, namely the risk of violent behavior. 

 

Based on the research that has been done on both the client, it was found that 

both the client has decreased the frequency of the risk of violent behavior after 

administration of nursing care. 

 

Keywords: Behavior Risk of Violence 

Reference: 29 (2010-2019) 
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