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ABSTRAK 

  
Karena Pengetahuan merupakan faktor yang sangat penting dalam tindakan penderita diabetes 

mellitus, perilaku yang didasari oleh pengetahuan akan lebih mudah dilksanakan dari pada yang 

tidak didasari pengetahuan. Pengetahuan erat hubungannya dengan perilaku, karena dengan 

pengetahuan pasien memiliki alasan dan landasan untuk mengambil suatu keputusan atau piliha. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk melaksanakan asuhan keperawatan pada pasien diabetes mellitus 

dengan masalah kurang pengetahuan mengenai penyakit DM tipe II di Rumah sakit RSUD 

pringsewu tahun 2019 desain yang di pakai peneliti adalah stadi kasus. Partisipan yang di gunakan 

adalah 2 pasien dengan diagnosa medis diabetes mellitus dengan masalah keperawatan kurang 

pengetahuan mengenai penyakit yang akan diberikan intervensi yang sama. 

 
Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan, didapatkan bahwa pada 3 hari kedua pasien 

mengalami peningkatan pengetahuan seperti pasien 1 mengerti tentang tanda dan gejala pada 

diabetes mellitus, akan menotrol minum manisnya, dan akan rutin mengecek gula darah, 

sedangkan pasien 2 mampu menjelaskan defini DM dengan bahasanya sendri serta mampu 

menyebutkan tanda dan gejala serta akan mengotrol minum manisnya, dan akan rutin untuk 

mengecek gula darah. 

 

Kata Kunci  : Diabetes Melitus Tipe II, Kurang pengetahuan Mengenai Penyakit 

Daftar Pustaka   : 16 Sumber (2002-2018) 
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ABSTRACT 

 
Because Knowledge is a very important factor in the actions of people with diabetes mellitus, 

behavior that is based on knowledge will be easier than it is not based on knowledge. Knowledge 

is closely related to behavior, because with knowledge the patient has a reason and foundation for 

making a decision or choice. 

 

This study aims to implement nursing care in patients with diabetes mellitus with problems with 

lack of knowledge about type II DM disease in the Hospital of Pringsewu Hospital in 2019, the 

design used by researchers is in the case. Participants used were 2 patients with medical 

diagnoses of diabetes mellitus with nursing problems lacking knowledge about the disease who 
would be given the same intervention. 

 

Based on the research that has been done, it was found that in the second 3 days the patient 

experienced an increase in knowledge such as patient 1 understood about signs and symptoms in 

diabetes mellitus, would control drinking sweetness, and would routinely check blood sugar, while 

patient 2 was able to explain this DM with its own language and able to mention signs and 

symptoms and will control drinking sweetness, and will routinely check blood sugar. 

 

Keywords : Type II diabetes mellitus, lack of knowledge about disease 

Bibliography :16 Sources (2002-2018) 
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