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ABSTRAK 

 

Salah satu komplikasi kronik diabetes mellitus adalah ulkus diabetikum. Ulkus 

diabetikum terjadi akibat hiperglikemia kronik yang menimbulkan terjadinya 

penyakit neuropati perifer dan penyakit vaskuler perifer (mikrovaskuler dan 

makrovaskuler), dan berakibat terjadinya infeksi. Masalah keperawatan yang 

sering terjadi pada ulkus diabetikum adalah kerusakan integritas jaringan. 

Tujuan dari penelitian ini adalah melaksanakan asuhan keperawatan pada pasien 

yang mengalami ulkus diabetikum dengan masalah keperawatan kerusakan 

integritas jaringan. 

 

Desain penelitian yang digunakan pada penelitian ini yaitu studi kasus untuk 

mengeksplorasi masalah asuhan keperawatan pada pasien yang mengalami 

ulkus diabetikum dengan masalah keperawatan kerusakan integritas jaringan di 

ruang kenanga RSUD dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2019. 

 

Hasil implementasi yang dilakukan selama 3 hari proses asuhan keperawatan 

dapat disimpulkan bahwa pada hari ke 3 kedua pasien diberikan implementasi 

perawatan luka dengan terapi madu balutan luka didapat perubahan yang 

signifikan secara kuantitatif dan maupun kulaitatif. Yaitu pasien 1 Ny. S ulkus 

diabetikum mulai mongering dan jaringan nekrotik berkurang, panjang 

luka 6 cm. Sedangkan pada pasien 2 Ny. S bau berkurang, nekrotik berkurang, 

jumlah jaringan nekrotik 51-76 % menutupi dasar luka, panjang luka 34 cm. 

 

Berdasakan hasil penelitian yang dilakukan terapi madu dalam perawatan ulkus 

diabetikum dapat dijadikan terapi alternative non farmakologi dalam membantu 

proses penyembuhan luka dan membantu mengurangi terjadinya infeksi kronik 

pada ulkus diabetikum.  

 

Kata Kunci  : Ulkus Diabetikum, Kerusakan Integritas Jaringan 
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ABSTRACT 

 

One of the chronic complications of diabetes mellitus is diabetic ulcer. Diabetic 

ulcers occur due to chronic hyperglycemia which caused peripheral neuropathy 

and peripheral vascular disease (microvascular and macrovascular), and results 

in septicemia. Nursing problems that often occur in diabetic ulcers are impaired 

tissue integrity.The purpose of this study is to implement nursing care in patients 

who experience diabetic ulcers with impaired tissue integrity  
 

The research design in this study is a case study to explore the problem of nursing 

care in patients who have ulcers. Diabetes with H. Abdul Moeloek Lampung 

Province in 2019. 

 

Based on implementation it can be concluded that on the day-3 both of patients 

were given the implementation of alternating wound care with wound dressing 

honey therapy which obtained significant on quantitatively and qualitatively. 

Namely patient first Ny. S diabetic ulcer begins to dry up and the necrotic tissue 

decreased, the length of the wound is 6cm. Whereas in the second patients, Ny. S 

was tested for the odor was reduced, the necrotic was reduced, thepresentation of 

necrotic tissue were 51-76%, wound leght34 cm long. 

 

Keywords  : Diabetic Ulcer, Impaired Tissue Integrity  
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