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ABSTRAK  

 
Menurut WHO menyatakan 450 juta orang mengalami gangguan mental, 10% diantaranya orang 

dewasa mengalami gangguan jiwa dan 25% diperkirakan beresiko mengalami gangguan jiwa dan 

diantaranya klien mengalami halusinasi yaitu suatu persepsi yang salah tentang suatu objek, 

gambar dan pikiran yang sering terjadi tanpa adanya pengaruh rangsangan yang terjadi pada 

semua sistem pegindraan dan hanya dirasakan oleh klien tetapi tidak dapat dibuktikan dengan 

nyata dengan kata lain objek tersebut tidak  ada secara nyata apabila tidak segera ditangani maka 

akan sangat berbahaya.  
 

Menurut data yang didapat diruang Cendrawasih Rumah Sakit Provinsi Lampung dari bulan 

Januari – Maret 2019 terdapat klien yang mengalami halusinasi 44%, resiko perilaku kekerasan 

36%, harga diri  rendah 9%, isolasi sosial 4%, deficit  perawatan diri 7%, halusinasi menjadi 

peringkat pertama  diantara lima diagnosa yang lain. Penelitian ini bertujuan untuk melakukan 

asuhan keperawatan jiwa pada klien yang mengalami halusinasi pendengarandan penglihatan di 

ruang Cendrawasih Rumah Sakit Jiwa Daerah Provinsi Lampung  Tahun 2019. Desain yang di 

gunakan yaitu study kasus yang mengeksplorasi masalah asuhan keperawatan jiwa pada klien yang 

mengalami halusinasi pendengaran dalam penelitian ini menggunakan dua partisipan yang 

mengalami halusinasi pendengaran. 

 

Hasil dari penelitian ini kedua klien setelah dilakukan asuhan keperawatan  klien menggalami 
penurunan tanda dan gelaja halusinasi dan mempunyai peningkatan kemampuan menanggani 

halusinasi. 

Kata kunci : Gangguan persepsi sensori : Halusinasi pendengaran dan pendengaran 

Referensi : 26 (2010-2018) 
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xvi + 71 Pages + 10 Attachments + 26 Tables + 6 Charts 

ABSTRACT 

 
According to WHO states that 450 million people experience mental disorders, 10% of them are 

mentally ill adults and 25% are estimated to be at risk of mental disorders and among them clients 

experience hallucinations that are a wrong perception of an object, images and thoughts that often 

occur without the influence of stimulation that happens to all the sensory systems and is only felt 

by the client but cannot be proven in other words the object does not exist significantly if it is not 

immediately addressed it will be very dangerous. 

 
According to data obtained from the Cendrawasih Room in Lampung Province Hospital from 

January to March 2019 there were clients who experienced hallucinations of 44%, 36% risk of 

violent behavior, 9% low self-esteem, 4% social isolation, 7% self-care deficit, hallucinations 

ranked first among five other diagnoses. This study aims to conduct mental nursing care for clients 

who experience auditory and visual hallucinations in the Cendrawasih Room of Lampung 
Province Regional Mental Hospital in 2019. The design used is a case study that explores mental 

nursing care problems for clients who experience auditory hallucinations in this study use two 

participants who experience auditory hallucinations. 

 

The results of this study both the client after the client's nursing care had experienced signs and 

signs of hallucinations and had an increased ability to treat hallucinations. 

 

Keywords : Sensory perception disorders: auditory and auditory hallucinations 

References: 26 (2010-2018) 
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