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MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH PRINGSEWU
PROGRAM STUDI DI KEPERAWATAN
TERAKREDITASI “B” LAM-PT.KES
No. SK : 01 1/LAM-PT. Kes/Akr/Dip/111/2017
Alamat  Jalan Makam KH. Ghahb No 112 Telp/Fax (0729) 22537 Pringscwn Lampung 35373
S

LEMBAR KONSULTASI
CAMA : NADIA SAFIA AGUSTIN
NIM : 144012016025
pRODI : DIIT KEPERAWATAN
pEMBIMBING I : Ns. NURIA MULIANI, M.Kep.,Sp.Kep.J
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MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI
\ SEKOLAIT TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH l’RlN(vSl‘,‘VU
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0 MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI
) SEKOLAH TING Gy ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH PRINGSEWU
PROGRAM STUDI DITT KEPERAWATAN
TERAKREDITASI “B” LAM-PT.KES
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SEKOLAN TINGGI l‘l\f\':i';",'.":“. PENDIDIKAN TINGGI
PROGR “\*;\_l--ll.»\'r.-\.\' MUHAMMADIVAI PRINGSEWU
Fen \-'l\;" STUDI DI KEPERAWATAN
NkE ':]l'.l)l VAST B™ LAM-PT.KES
Afamat Jatan Makam KIT Ghaly No 1o L-Kes/Akr/Dip/111/2017
ahb No 172 Telp/Fax (0720) 23537 Pringsewu Lampung 35373
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LEMBAR KONSULTASI
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X MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUIAMMADIYAH PRINGSEWU
PROGRAM STUDI DI KEPERAWATAN
TERAKREDITASI “B” LAM-PT.KES
No. SK : 0110/LAM-PT.Kes/Akr/Dip/111/2018
Alamat : Jalan Makam KH. Ghalib No. 112 Telp/Fax (0729) 22537 Pringsewu Lampung 35373
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NIM : 144012016016
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MAJELIS PEND]
SEKOLAH TINGGI 1L NDIDIKAN TINGGI

1U KESEHATAN MUHAMMADIYAH PRINGSEWU
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MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH PRINGSEWU
PROGRAM STUDI DI KEPERAWATAN
TERAKREDITASI “B” LAM-PT.KES
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MAJELIS PENDIDIKAN TINGG
"KOLAH - ot KAN TINGG]I
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MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI

SEKOLAH TINGGI [LMU KESEHATAN (STIKes)

MUHAMMADIYAH PRINGSEWU LAMPUNG

TERAKREDITASI "B" BAN-PT
Alamat ; Jalan Makam KR o NO. SK : S46/SKIBAN-PT/Akred/PT/VII2015
- Shalib No. 112 Telp. / Fax. (0729) 22537 Pringsewu Lampung 35373

Nomor 1283 /1.3.AU/F/03/2019
Lampiran S
Perihal : Permohonan Izin Pra Survey

Kepada Yth :
Direktur RS. Jiwa Dacerah Provinsi Lampung

di
Tempat

Dalam rangka pelaksanaan penyusunan Karya Tulis Ilmiah Mahasiswa STIKes Muhammadiyah
Pringsewu Lampung Program Studi DIII Keperawatan Tahun Akademik 201872019, kami
mohon kepada Direktur RS. Jiwa Daerah Provinsi Lampung, untuk dapat memberikan izin Pra

Survey kepada Mahasiswa tersebut dibawah ini :

: Nadia Safia Agustin

Nama
NIM : 244012016025
Semester : VI (Enam)

Dengan Judul Penelitian :
“PENERAPAN TERAPI MUSIK KLASIK PADA PASIEN YANG

MENGALAMI  RESIKO PERILAKU KEKERASAN DI RUANG
CENDRAWASIH RS. JIWA DAERAH PROVINSI LAMPUNG TAHUN

20197
Demikian surat permohonan ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya yang baik

kami ucapkan terima kasih.

daret 2019

i r ssewda yahoo.coud
hﬁpm. 2 S st Bouspil # spACmn i AN )
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PEMERINTAH PROVINSI LAMPUUNG v

RUMAH SAKIT JIWA DAERAEI

Jalan Raya Gedong Tataan Km 13 Telp.(0721) 271170 / Fax 271171
BANDAR LAMPUNG

] Sy ppe————— =

Band: r Lar pung, 4 Maret 2019

Keparia,
Nomor 1 890/218 7V11.032019 Yth. Ketus STILES Muhammadiyah
Sifat : Biasa Pringaowu Lampung
Lampiran T - di-
Hal ¢ Izin Penelitian Prm,@"pb

Menjawab Sumt Saudara nomor; 228/IL3.AP/1/03/2019 tanggal 17 Man .
2019 hal. Permohonan Pelaksansan Tempay Pen litian Karya Tulis [Imie 1
(KTT) maka dapat kami informasikan hal — hi] sebogai berikut :

1. Pada prinsipnya kami tidak berkeberatar untu! menjadi tempat pe elitic 1
tersebut, dengan waktu penclitian yaitv 30 tiga puluh) hari te hitur ;
mulai 29 Maret 2019 (daftar nama peneliti teriumpir).

2. Diharapkan peneliti menyampaikan proposal * enelitian kepada Pe igelo 1
DIKLAT RS. Jiwa Daerah Provinsi Lan pung, sebelum  pe elitii o
dilaksanakan

3. Penelitian terscbut di kenakan biayn sest i dengan PERDZ Ta f

penclitian yang berlaku di RS. Jiwa Dacrah P vinsi Lampung
Demikian agar maklum

DIREKTU R RS. JIWA DAER. H

‘_éé\'ﬂ[';‘.RSVINS LAMPUNG,

G N

ar-. NS YORI
" - Pemt mal .1
" UNIP. 1963 108200212 1 004
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MAIEI IS PENDIDIKAN TIiNR2CS

SEKOLAH TINGGI TLMI! KESEHATAN (STiKes)
MUHAMMADIYAH PRINGSEWU LAMPUNG

TERAKREDITASI "B" BAN-PT
NO. SK : 546/SK/IBAN-PT/Akred/PTIVII2015

Alamat : Jalan Makam KH. Ghalib No. 112 Telp. / Fax. (0729) 22537 Pringsewu Lampung 35373

Nomai 922 /113 AUF/06/2019
Lampiran :
Perihal s Permohonan Izin Penpambilan Data

Kepada Yih :
Direktur RS. Jiwa Daerah Provinsi Lampung
di

Tempat

Dalam rangka pelaksanaan penyusunan Karya Tulis Ilmiah Mahasiswa STIKes Muhammadiyah
Pringsewu Lampung Program Studi D 11l Keperawatan Tahun Akademik 2018/2019. kami
mohon kepada Direktur RS Jiwa Dacrah Provinsi Lampung, untuk dapat memberikan izin

Pen yambilan Data kepada Mahasiswa tersebut dibawah ini

Nama : Nadia Safia Agustin
NIM 144012016025
Semester : VI (Enam)

Dengan Judul Penelitian :
“PENERAPAN  TERAPI  MUSIK  KLASIK PADA  PASIEN  YANG

MENGALAMI  RESIKO  PERILAKU  KEKERASAN DI RUANG
CENDRAWASIHI RS. JIWA DAERAN PROVINSI LAMPUNG TAHUN 2019"

Dennkian surat permohonan i kanmi sampaikan atas perhatian dan Kerjasamanya yang bk

kami ucapkan terima kasih.

esewu, 19 Juni 2019

nav.estan, M Hep., Sp Kep
NBM. 965246

STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawah ini saya selaku responden penelitian

Nama / Inisial SN A
Umur 126
Alamat “Mataram  jaya .

Dengan ini saya menyatakan bersedia guna berperan serta dalam penelitian ini
dan bersedia memberikan jawaban. Pertanyaan yang diajukan tidak ada yang

diberitahukan kepada siapapun atau dijamin kerahasiaanya

Demikian surat pernyataan ini saya buat, semoga penelitian ini bermanfaat dan

dapat digunakan sebagaimana mestinya

Pesawaran, 28 = %6 - 2019

Hormat saya,

B

(Aamad wweandi)

STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung



Standar Oprasional Prosedur

No | Uraian
A. | Pengertian
Satu jenis teknik relaksasi yang bertujuan untuk berikan rasa ny dan mengurangi
prilaku agresif dan juga sebagai pendidikan moral, pengendalian emosi, pengembangan spintual
serta menyembuhkan gangguan psikologis. Trapi musik juga digunakan oleh psikolog maupun
psikiater untuk mengatasi ai macam gangguan kejiwaan dan gangguan psikologi
B. | Tujuan
Untuk mengontrol perilaku kekerasan yang berp i membahayakan din sendiri dan orang
lain di sckitamya.
Tahap Preinteraksi
_Mengumpulkan data yang komprehensif dan akurat
D. | Tahap Orientasi
1. Memberikan salam teraupetik
2. Memperkenalkan diri
3. Validasi kondisi pasien
4. Menjaga perivacy pasi
5. Menjclaskan tujuan dan prosedur yang akan dilakukan kepada g
E. | Tahap Kerja
1. Mengidentifikasi lah yang di miliki klien
2. Menghidupkan perangkat suara
3. Mulai menjelaskan langkah tindakan
4. Memposisikan klien dengan posisi temyaman
5. Perintahkan klien untuk memcjamkan matanya
6. Intruksikan klien untuk focus pada perintah dan musik yang di mainkan
7. Intruksikan klien untuk menghela nasfas secara teratur
F. | Tahap terminasi
1. Evaluasi hasil kegiatan
2. Berikan refironcement
3. rencana tindak lanjut
4. kontrak lanjutan
5. Cuci tangan.
G. | Dokumentasi

1. Catat waktu pelaksanaan tindakan
2. Catat respons pasien

3. Paraf dan nama perawat

91

STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung



92

KOMI 5 3
ity }':;EU{J]I'{:: PENELITIAN KESEHATAN(KEPK)
LK Gl MADIYAH PRINGSEWU LAMPUNG
KH.Ghali b{o.l 12 Pringsewu Lampung Telp: (0729) 22537
Email ; kcpk.slikmmpl@gmail.eom .

PERSETUJUAN KOMISI ETIK TENTANG PELAKSANAAN PENELITIAN
o BIDANG KESEHATAN
omor: 182/KEPK/STIKesMPL/06/2019

Lm;,smb:'::{ldah ;:rilgan di bawah ini, ketua Komite efik Penclitian Keschatan STIKes
uha tya ngsew, setelah dilaksanakan pemeriksaan dan penilaian usulan penelitia

yang berjudul :

“PENERAPAN TERAPI MUSIK KLASIK PADA PASIEN RESIKO PERILAKU
KEKERASAN DI RUANG CENDRAWASIH RUMAH SAKIT JIWA DAERAH
PROVINSI LAMPUNG TAHUN 2019”

Yang menggunakan manusia sebagai subyek penelitian dengan peneliti utama :

Nama : NADIA SAFIA AGUSTIN

NIM : 144012016025
Asal Institusi : STIKes MUHAMMADIYAH PRINGSEWU
Dapat disetujui pelaksanaannya selama tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan

dan kode etik penelitian.

Pringsewu, 27 Juni 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
hammadiyah Pringsewu

N Kes
NBM: 927 023

STIKes Muhammadiyah Pringsewu Lampung



